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---૦૦૮૦૦---- 


સર્વ સનાતન ધર્મ પ્રેમીએને સ્રચના આપવામાં આવે છે કે 
અકકામાં વસતા સનાતતીઓના પ્રયાસથી એક શ્રીસુકુન્દ માળી 
' નામે ધર્મને લગતું સસ્તું સાહિત્ય ફેલાવવાતી ચોજના ધડો છે તેતો 
ચબ્મ મણુકો; સનાતન ધર્મની અવનતિ એ નામે બહાર્‌ પડયો 
છ તેની કિ'મત. ૦-૦-૪ છે મ'ગાવનારે સવા આનાતી ટીકોટે 
બીદવી. તેમજ એ ॥ૃ્‌હડમાં જેને સહાય કરવા વિચાર હોય તેણે 
તીચેના શિરનામે પત્ર વ્યવહાર કરવે।. 
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તિ યુશ્નન્ટાશ્રમ્રી. 


પ્રકાશક. 
મણિલાલ મોતીરામ માસ્તર. 
હેક ખારી કુંદ--ખ'ભાઉ* 
શ વફલડ- 

સવત. ૧૬૭૫* સતે. ૧૯૧૪. પ્રત. ૧૦૦૦. 
નનન 

શ્રી ' સતવિજય ” પ્રોન્ટીંગ પ્રેસમાં શ્ર. સાંકલચ'દ હરિલાલે 

છાપ્યું, ઠે, પાંચકૂવા નવાદરવાન-અમદાવાદ.* 
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અપ્રદાવાટ ' છ પ્રસ્તાવના. 


ગૂજરાતી કૉપીરાઇટ શ કન 


ભારતવર્ષતો એક સમય એવે શતો કે ધર્મના સ્વરૂપતી સશ 
જષુ આપવાની અગત્ય જ નહેતી સર્જ લોકોના હદમમાં ધર્મ મ્ર 
જાગ્રત દતી પૂર્”કાળથી જ ચાલતી આવતી વિશુદ્ધ પર'પરામાં કે 
ફ'ઇ પણુ સશ્રય ઉદ્ભવતા નહોતો એટલે સર્વતગ સુગ્યવસ્માં સુલ્લશ 
હતી. પણુ સર્વ કાળ સદા એક સરખે! ચાલતો નથી. ઉદય હેય 
તેના અસ્તતેો પસ'મ આવે જ છે. તેમ ભારતવર્ષમાં અનેક ધર્મ 
વિપ્લવ થયા સનાતતી પરપરા તૂટી લેકે કર્મ વિસુખ અને સ" 


સ્ક્રાર રહિત થયા. તેવામાં સુસલમાતી રાજ્યનો અમલ યતાં સના- 
તન ધર્મતે વિશેષ આધાત થયે. થદ્ધાના હચમચી રહેલાં મૂળ 
વધારે ખેચાયા જેતી અસર ધર્મ'તરૂપર થતાં શુષ્કતાની અસર દેખાવ 


લાગી. આ પ્રસંગ ચાલતો હતો તેજ સમયમાં યુરોપ ખ'ડમાંથે, 


“ અર્થ દદ્તા ચમકતો સુધારે! નવી રેશતી પ્રસારતો આવ્નો. એ 


શભકામાં ભારત સ'તાતે। ભસ્માયાં, અથથી સુખી થવાય એ વિચાર 
રઢ થયો. એવામાં નામદાર સરકારને નેકરેોતી જરૂર પડી જેથી 
નોકરે। તેયાર થાય એવા પ્રકારનું એક કેળવણી યત્ર બનાવ્યું” તેમાંથી 
યૃહ્ધિવાદ પોષાયો અને ખુદ્ધિ પાધાન્ય થતા તર્ક વિસ્તાર પામવા 
લાગ્યા જે ધમંતુ' સ્વરૂપ તર્કથી નકી થઇ શકે જ નહિ તેમાં પષુ 
તર્ક ચલાવી દે ચતુર પોતાતું' ડડાપણુ ચલાવી ધમ બિદુથી ગ્યુત 
થઇ અર્થ “તરિ'દુમાં આરૂઢ યમા. ધીમે ધીમે એ લક્ષ એટલુ પ્રબળ. 
થયુ' કે સુધારાના જેસમાં ખે'ચાતાં યુરોપના કોટ પાટલુન અને ટોપી 
દિ'દના ત્રપિએતે પહેરાવવાતી ધૃતમાં અહી'તુ' બધુ' ખરાબ સમજી 


પૈ 


ભાંલું' જઃ અત્ર ખેસુહું કરવાપ્રાં કાગળ પડી ધર્ષની વાઠેર્ષ યાતિ 
ળન તોડી પુતગ્વર્પ પાષના આંટણાં કસવા કાગ્મા, રેટસભક 
મુવી અતે કેઠલાએક અવિચારી વેમાં મળ્યા અતે એ# માર્ઝ 
&ર્‌ મપો, ભસ્ત વ્યસ્ત રીતે એ ચાલતો હતો તેવામાં તેને બોધસુ 
બઅપતાર આમ સમાજ 'આમળ આવ્યો લેશે તેને રેકો ભમે 
મતે મતોઇગ્છાતુ'સાર અવળા ચર્ચ કરી પુલ ખતુ' ગાડુ 'જામળ 
ગલાગ્ણુ' આ પ્રમાણે પાતિત્રત્યતે ભ્રટ કરનાર વિધવા વિવાકરો 
પ્ત્રતિ સવ*ત્ર ફેલાયો. તેમાં અનેક મવુષ્યા સામેલ થયાં. પ્રળ* 
ભાવના શ્વિથિલ થઇ તેતે પુનઃ જમ્રત કરવા જરૂર પડી લદ્તુસાર 


વૈધવ્ય પેર્મ, સમજવવા પ્રયત્ન કર્યો છે. 

આજકાલ સુધારાના યોગે વ્યક્તિ સ્તાત'શ્ય (સ્વછતા ) 
અને હતી ધમાલથી કેટલી એક વિધરાએ, ભારતતી આર્ય મહિ- 
લાને ન છાજે એવાં પગલાં ભરી નિર્તજ રીતે છાપાળોામાં અનેક 
- ગ્રરારની ચર્ચાએ અતે જહેર ખખરે પ્રસિદ્ધ કરે છે તેમજ વિષ- 


યના લાલચુ અતે સતી ધર્મના મહિમાતે નડિ સમજનારા ભારત 
સ'તાતો પણુ તેને મદદ કરવા તેવાંજ અઆચરણુ કરવા લાગ્યા છે અતે 


હિન્દુ ધર્મની ખામતમાં કેવળ અન્ાન એવા અન્ય ભાઇએ પણુ 


તૈમતા ૧૪ીલ બતી વિધવાતે દુઃખે ણે દુઃખી થઇ ગળી જતા 
દેય તેમ વગર સમજયે નકામાં બૂમો મારે છે તેમજ કેટલામેક 


પશ્ચિમ હવાના દરે, વિષય વાસનાના દાસ ખની જણે તેથી જ 
હિંદના ઉદ્દાર થવાને હેય, “અને તેમાંથી કોઇ દિબ્ય પ્રશ્ન પાકવાની 
"હેમ, એવો જણે પોતાને અતુભવ હોય તેમ હિંદુ ધર્મનો તત્ત્વનો 
જાભ્યાસ કર્યા વિતા નકામા પોલા હોલમાં 2 કો મારી બેસુરો નાદ 
કાઢી રશ્ા છે. પણુ તે બધુ' સનાતન ધર્મને બાધ કર્તા છે ભને 


૪ 


ઝો વાત નિર્વિવાદ છે કે હિ'તતી ચડતી ધર્મ વિના કદિ થવાની 
નવથી, માટે ધર્મને ક્ષય થાય એવુ કોઇ પગલુ' ભરવાતી જરૂર નથી? 
“અન્ય દેશમાં લગ્ત એ ક'ટ્રાટ છે. ત્યારે ભારતમાં લગ્ન ધર્ષ 
છે તેથી બીન દેશની પથા દિલને માટે નથી. શાસ્ત્રમાં લગ્ત ન 
ચઇ શકે તેવાં પ્રમાણા છે. પુતલ*ગ્ત સિદ્દ કરી આપનારને ઈનામ 
ગ્માપ્વાની નહેર ખખરેા પ્રસિદ્ધ થઈ છે છતાં તે ધતામ અત્યાર 
સધી કોઇએ લીધું નથી એ ભાજુીપર રાખી આ પુસ્તકમાં માત્ર 
ધર્્મિક દછિએ સરલતાથી લખવામાં આવ્યું છે. અતે શ્રદ્ધા પૂર્વક 
જો વિધવાએ આતો સદ્પયોગ કરી પોતાના ધર્મ પરાયણુ રહી, 
સનુષ્ય જીવનતુ' જે ખર્ડ સાર્થક છે તેને સિદ્ધ કરવા બનતો યત્ન 
કરરે તો લેખકની મહેનત સફળ થઇ ગણાશે. 
ભૂલ થવી એ પરૃતિનો સ્વભાવ જ છે. તો તેને સુધારી વાં- 
ચરે, અને અન્યને પણ કર્તવ્ય પરાયણુ કરતા ગુખુ ગૃહણુ કરી 
રાષતો પરિત્યાગ કરશે. અસ્તુ. ક. 
આ પુસ્તક છાપવાના પૈસામા, સે।૦ ચિ? ખાઈ પ્રસન્ને તેના 
સ્વગ્ષસ્થ પુત્ર ભાઇ અમૃતલાલની શાન્તિ માટે રૂ. ૧૫ ) આપ્યા 
ગ્મને ત્રિવેદી મણિલાલે રૂ. ૩૫) આપ્યા છે તે તેમના પુત્ર 


ભાઇચન્દ્રકાન્તની સદ્મતિ નિમિત્તે છે. સાચી કમાઇવુંજ દ્રવ્ય વિ- 
વાતે ઉસતેજ્ત આપવા ઉત્તરાંત સાર્વજનિક લાભ માટે વપરાય છે 


જાજી તો તુલસીદાસજી કહે છે કે “ ઉગે ત્માં ખોવે નહિ, ખોવે તયાં 
"જલ જય, તુલસી એસે સમકો માલ મસકરા ખાય ” એવું થાય છે. 
લીન 
યતિઃ 





તત્લન્વસ્પાત્મનતે તપઃ 
કેવવ્યવર્માવર્સ 
વ્યથા. 
---ગ-ઝ#-કૅૂન------ 
રજ. 
ચો વિશ્વાત્મા વિધિઝવિષવાન્્રાશ્ય મોમાલ્યવિછા- 
ન્પત્રાયાન્વાન્સ્ધતિનિમવાબ્ઝ્યોતિષા સ્વેન સૂક્માને 
સવાનેતાન્પુનમવિ શને; સ્તાત્મનિ સ્થાપચિત્તા 
રિત્યા સર્વાસ્તિસેપાન્વિમતગુળળળઃ વાત્તસોનસ્તુરીય: 
ભાવાર્થ--પ'સંકૃતપ'ચમહાભૂતતા ફાયરૂપ સ્ધૂલ જગત્‌ અથવા 
વિરાટ શરીર, તેમાં, નનગ્રદવસ્થામાં અહ'તા મમતારૂપ અભિ" 
માનવાન્‌ જે વિશ્વાત્મા છે તે; વિધિ નિષેધથી ઉતપન્ન થનારા ધર્મ 
અતે અધર્મ તેથી ઉત્પન્ન યનારા વિષયરૂપ સ્મૃલ ભોગેોને ભોગવે 
છે (આ જથઢદવસ્થાતું' અરે!પિત સ્વરૂપ છે. ) ત્યાર પછી નચતના 


હેતુભૂત કમાનો ક્ષય થતા રવપ્નહેતુરૂપ કર્મો ઉદભવતાં, ખદ્ધિમાં 
વણેલા સૂદ્મ સંસ્કારોથી પક્ટ થતા ભોગે પોતાનાજ પ્રકાશ વડે, 


૨ 


અપ'ચીરૂતપ'ચભૂતોના કાર્ય રૂપ હિરસુગર્ભરૂપ શરીરાભિમાની તેજસ 
આત્મા ભોગવ છે. (આ સ્વષ્તાવસ્થાતું અધ્યારોપ સ્વરૂપ છે. ) 
ભારબાદ સ્યૂલ અતે સદ્મ સર્વ અશેષ ભેોગોતે અતુકંમ અગર 
આક્રમથી કારણુઆત્માવિષે ( અનઞાનમાં ) સ્થાપીને અવ્યક્ત 
પધાન અગર કારણુાભિમાની પ્રાસ, સર્વ પ્રકારતા વિષયેતેો। અભાવ 
છતાં કેવળ અનાતારૃતઆત્મસુખતો અતુભન કરે છે ( આસુષુપિ 
અવસ્થાતું આરોપિતરૂપ છે ) અધ્યારોપાપવાદ ન્યાયથી આત્મા નિવિ- 


કાર્‌ છે તેની જગ્રત, સ્વપ્ન, અને સુષુપ્તિ ત્રણે અવસ્થાએ કલ્પિત 
છે તે સમજવી ત્રણુતી અપેક્ષાએ તુરીયાવસ્થા ( વસ્તુતઃ તેથી પણ્‌ 


રહિત )માં સર્જ વિશેષતે ત્યજતે તેમજ ગુણુગણુથી રહિત થઇને 
જે આન'દધન બ્રહ્મ છે. તે શ્રોતા અતે વક્તા સર્વતું રહ્ષણુ 


કરે ઇતિશષમ. 
૩પઝસ, 


વેદાન્તતા અટલ અતે અબાધિત એ સિદ્ધાન્ત છે કે. રેવ 

હ હા, 
સૌમ્વેટ્મત્ર ઝાસોતૂ અર્ય હે સોમ્ય ! પ્રથમ સત સ્તરૂપ પરમાત્મા 
એકજ ઉતા, વેદાન્ત સિદ્ધાન્ત સમજવવામાં [ (૧) આર'ભવાદ, 
પરિણામવાદ (૩) વિવર્તવાદ [૪) અનજતવાદ, ] ચાર પ્રકાર અધિ" 


કારીએના ભેદથી પાડવામાં આવ્યા છે. તેમાં શ્રીમજ્જગદ્મુરૂ શ્રી 
આઘશ'કરાચાર્યે| વિવર્તવાદ્થીજ સર્વ પ્રકાર સમજવ્યો છે આ મ થમાં 


પૃણુ તેતોજ આધાર્‌ લઇ સર્વ લખવામાં આવ્યું છે. વિવર્ત શખ્દને 
અર્થ ઝેજ છે કે “પોતાનું મૂળરૂપ બદલ્યા વિતા બીજારૂધ 
રૃખાવું 7 એટલે ડુ'કામાં પરમાત્માજ માયારૂપે દેખાય છે. આટલી જ 
હુ્ીકત મતુષ્યના વિચારમાં આવી જય તો પછી માયા કયાંથી 
આવી એ પ્રશ્નને અવટાશજ રણેતો તથી. માયાતું સ્વરૂપ સમજયા 


દ 


"પંછી લથાયાં લર્ષ સંસલાસ્‌ મામામાં સર્જ સભવતું હોવાથી આ 
શ્રષ્ટિનું સ્વરૂપ કેવા પ્રકારતું છે. એ વિચારવાનું રહેતું જ નથી. 
અર્થાત્‌ સપૂણ' સૃછિ માયા મય છે. માયા અનાદિ છે. એટલે અ! 
જગત્‌ અતાદિ છે. જેમ બીજમાંથી ઝાડ પુનઃ બીજ વળી ફક્ષ એ 
ચક જેમ પૂર્યા કરે છે તેમ આ સંસારચક્ે પણુ અનાદિકાળથી 
કર્યા કરે છે તેનું સ્વરૂપ મ્રીમજ્જગદ૬્‌ ગુરૂએ નીચે પ્રમાણે બતાવ્યું છેન 


જર્માળિ જેદયોળાર્થ રેદયોમે તિયાત્રિયે । 

ખુજે સ્વાતાં તતો રમો દ્રેષથેવ તતઃ ત્રિયા$ ॥। 
ઘર્ષાષપો તતોડ્કસ્ય જેઇયોમશ્સથાષુનઃ | 

ણ્વં સિત્યત્રરસોડ્યં નલાસ્યજવરમૃરય્‌ | 


'* પરેશ સદી ” 
ભાવાર્થ--નતિ, આયુ અને ભોગ એ કર્મનાં %ળ છે. તે 
“રહ સમ્બન્ધ વિના બની શકતાં નથી માટે કર્મથી દેઠ જરૂર ઉત્પન્ન 
ચાય છે. દેઘુયોગમાં સંસાર રહેલા જ છે. દેહ સ'બન્ધ થતાં પ્રિહ 
ગનુકુળ-સુ'ન અતે અધ્રિય-પતિરૂળ-દુઃખપ થાય છે તેથી અર્ષાત્‌ 
સુખથી રાપ અતે ૬ઃખથી દેષ રૂપ વાસતા બધાય છે. શુભાશુભ 
વાસનાથી ધર્મ અને અધર્મ થાય છે તેઘ્‌! અનાની જીવાત્મા આંભ- 
માનયુકત થઇ રાભારુભ ક્રિયા કરે છે અર્થાત્‌ "દેહરપે થાય છે. 
પુનઃ ઉપર પ્રમાણ જન્મ મણુ પર્યત જય છે આ પકારે સ'સારે 
ચકે અનાદિકાળતું કરે છે. અને તે અનત સવરપ છે. એક ખબીજમાં 
જેમ અનત જક્ષ છે. પુનઃ તેમાં અતત ૪ળ છે અને તે ચક્રે યઃ 
જ કરે છે છતા જે વખત ખીજનતે શેજી નાખવામાં આવે છે, ત્યારે 


૪ 


અ'ઇુરતો નાશ્ન થતાં ખીજ માત્ર અવરેષ રહે છે પછીયી' તે ઉમતું 
નચી. તેજ પમાણે મતુષ્યના અ'તઃકરણુમાં પણુ વાસના જે અને ત. 
“ગત્‌ અગર જન્મ મૃત્યુના બીજરૂપ છે તે રણે છે ત્યાં સુધી છવા 
«મા સસાર અગર જન્મમર્ણરૂપસ'સારચક્રમાં ફર્યા કરે છે. પરતુ 
«યારે સાન પ્રકટે છે ત્યારે સાતાસિથી વાસના *દગ્ધ થઇ જવાં 
સ'સારતો અ'ત આવી જય છે. એમ માયા અનાદિ અને અન'ત 
છતાં સાનથી શાન્ત : ચદ જય છે. સાનથી જીવાત્મા સુક્તિ પામી 
અખડ સુખમાં બહ્મરૂપ બની સ્થિર રહે છે એમ કુલાલના ચક્રની 
ચેઠે વેગપૂર્વક ફરતા આ સસાર ચક્રમાંથી છૂટવાનો! માર્ગ પણુ છે. 

સૃછિ જ્યારે ચક્ર સ્વરૂપે છે તો ફરતા ચકેતી સામે ઉમા રહીને 
“નેતાં જણારી કે એક તર્‌#થી તેની ગતિ ઉર્ધ્વ છે ત્યારે ખીજ તરક 
જેતાં તે અધોગામી સમજશે, ચક્રની પેઠે સંસારની પગ્‌ અધોર્ધ્વ 
મે ગતિ છે શાસ્ત્રીય પરિભાષામાં તેને અવરોહ અને આરેહ કમ 
કહે છે. જીવાત્મા પુણ્ય પાપના સમ વિષમ યોગે જન્મ ધારણુ કરતો 
સતુષ્યત્વ પર્યત પહોંચે એ આરેહ કમ છે અને નીચે નય તે 
અવરેહ ક્રમ છે. મતુષ્ય ચોનિ સિવાય યાવત્‌ જડ ચૈતન્ય યોનિમાં 


તો પાંચકેોશ્ને! વિકાસ પૂણુ હેતો નથી એટલે તે પરૃતિને આધીન 


રહે છે જેથી તેનો વિકાશ્ર થતો રહે છે. પણુ મતુષ્યત્વમાં પાંચકે- 
રાતી પૃણતા હોવાથી તે સ્વત'ત્ર છે જેથી તે સ્વતત્રતાને લીધે 
ભ્રમથી આરોહને ત્યજી અવરેહમાં પડી “નય છે. માટે તેને ધર્મના 
અવલ'બનની જરૂર છે. તેથીજ ચેતન જગતમાં ધર્મને પૂર્ણ વિકાશ 
થાય છે. વ્યટિ સમધિના ક્રમ પ્રમાણે જીવભાવને વિકાસ ઉદ્ભિજ 
થૈનિથી પ્રારંભ થઇ ક્રમશઃ સ્વેદજ, અંડજ અને જર્‌ાયુજ અન્ત- 


ખુ 


ગત લાખો યોનિમાં થ# મતુષ્યયોનિને પામે છે. ઉદ્ભિજમાં એક, 
સ્વેદજમાં ખે, અડજમાં ત્રણુ, જરાયુજમાં ચાર અને મનુષ્યમાં 
જાંચક્રેશનો વિકાશ થાય છે તે સર્જ ધર્મ શક્તિનો પ્રભાવ છે. માટે 
જ વેદવ્યાસ ભગવાને કમોન્નતિતા લદ્ઞ્યથી કહેલું છે કે-- 


વિટ્ધાનાઃ સાવષાના જમન્તેડન્તે વસંવટ્સ્‌ ।। 


ભાવાર્થ--પર્મ દારાજ સમસ્ત જગ કમેો।ન્નતિ લાભ મેળવીં 
:અન્તમાં પર્‌મપદની પ્રાતિ કરે છે. 


જડ રાજ્યના સમસ્ત જીવે પ્રરૃતિને આધીન હોવાથી તે જવામા 
ધર્મવિકાશ પ્રરૃતિતી સહાયતાથી પ્રાકૃતિકરૂપથી થાય છે કેવલ 
ચેતત રાજ્યના જીવ મતુષ્યમાંજ કર્મ્સ કરવાની સ્વત'ત્રતા અને વિચાર 
આહ્ધિ હોવાથી તેમાં ધર્મને વિકાર સ્વત'ત્રતાયી પૃર્ણુ થઇ શકે છે 
અતગએવ મનુષ્યજ ધર્મ સાધનને અધિકારી છે. 

ઉકતવાત ધ્યાનમાં રાખીનેજ મહર્ષિ વ્યાસ વદે છે કે સાળ્ટ- 
જત્વેડવિ માઝુષ્નં ચર્વશા તાત | શોમનપ્‌ અર્થ ચાંડાલ છતા પષ્મ 
મતુષ્ય થોાનિ હોવાથી અન્ય ચોનિ કરતાં ઉત્તમ છે. કારણુ કે મતુષ્ય 
ચેતિ પ્રાપ્ત જત્રાત્મા શુભકર્મ કરતાં મુક્તિપદતે મેળવી શકે છે ! 


એક માત્ર અન્નમય કેશનો વિકાશ થતાં ઉદ્ભિજમાં એવી 
ગ્રક્તિ દેખાય છે કે શાખામાત્રના રોપણુથી, તે શાખા શક્ષરૂપમાં 
ષરિણુત થાય છે. એ પ્રમાણે ઉદૂભિજયોનિગતશ્ક્તિ ધર્મન॥ 
ફિચિત્‌ વિકારાતી સૂચક છે. સ્વેદજમાં અન્નમય અતે પ્રાણુમય કેશને॥ 
વિકાશ થતાં અનેક પકારની પ્રાણુ ક્રિયાઓ જવામાં આવે છે. યથદ, 


ન 


સાગના જતુએાથી શરીરમાં વ્યાધિ થવી અગર રેશમાં મહામારી 
(કોલેરા ) ₹ાટી તીકળવો તેમજ લોહીના સટેદ જ'તુ દારા વ્યાધિનેો 
નાશ થવો એ સર્વ સ્વેદન૮ યોનિમાં ધર્મ વિકાશના પરિચામફ છે. 
અડજમાં અન્નમય, પ્રાણુમય, મતોમય, કોશના વિકાશ સાથે પ્રેમ, 
દેષ વિગેરે શૃત્તિયોનો વિકાશ, ધર્મ શક્તિ વિકાશતું (લ છે. %ર૨।* 
યુજમાં અન્નમય, પ્રાણુમય, મને!મય, અને વિસાનમય કેશ્નતા વિકા- 
ગ્રની સાથે પશુએમાં ધર્મ વિકાશથી ધણાં પ્રકારતી ખુદ્દિ શત્તિતાં 
લક્ષણે।ને। પ્રકાશ પ્રત્યક્ષ સિદ્ધ છે. હાથી, ધે!ડા અતે સિ'હુ વિગેરે 
પશુ ખબુદ્ધિકાર્ય યોતપોતાના અધિકારાતુસાર સારી રીતે કરી ખતાવે 
છેં. આ સર્વ ધર્મ વિકાશતું પ્રત્ક્ષ સ્વરૂપ છે. આક્રેમથીજ જીવ 
ગ્મ'તમાં મનુષ્ય ચોનિને પામે છે. 


જડ જીવાત્મા પૂર્ણા રીતે પ્રકૃતિને આધીત હેવાથી પકૃતિ 
(હાલને।! જમાને જેને કુદરત કહે છે ) માતા પોતાના બાળક સમાન 
અકમાં ( ખોળામાં ) લઇ લાલન પાલન કરતી મતુષ્ય જન્મ પર્યત 
પહોંચાડે છે. તેથી મતુષ્ય સિવાયના સર્વ જીવોનું જેખમ પ્રકૃતિને 
શિર છે. તેથી તે જીવા પાપ પુન્યના ભોગી થતા નથી પારતિક 
“વો અહાર, નિદા, ભય, અને મૈથુનાદિ ક્રિયા પ્રકૃતિના નિયમ 
મમાણેજ કરે છે પરતુ મનુષ્ય નતિમાં આયા પછી અહ'કાર શૃહ્િથી 
મતુષ્ય સ્વત'ત્ર થઇ કર્મ કરે છે. પ્રકૃતિના અતુશાસતને ઉલ્લ'ધીને 
વથેચ્છ ઇન્દ્રિય સેવાદ્માં પજત્ત થઈ જાય છે. અને પ્રકૃતિપર આધિન 
પત્ય ભોગવવા અનિયમિત થઇ ન્નય છે. તેતુંજ એ પ્લ છે કે જીવતી 
કમોન્નતિતી ધારા ઉદ્ભિજથી માંડીને મનુષ્ય યોનિ પર્યત ચાલતી 
હતી તેમાં વ્યતિકેમ થઇ ઉર્ધ્વતે બદલે અધાોગામિ ખની નમ છે. 


૭ 


આ સ્થૂણેજ છવાત્માં ( ચતુષ્ય યોનિ પામ ) ને ધર્મ સહાયની 
જરૃર પડે છે, ધર્મમાં એવા પ્રકારની શ્રક્તિ છે કે મતુષ્મની અધે 
મુખિ ગતિને અટકાવી ઉર્ધ્ઝ સુખી બનાવી દે છે ! ધર્મજ મતુષ્યને 
વણું અને આશ્રમની વિધ્રિયોધી ઉન્નત કરતો અ'તમાં મોક્ષ ભાગી 
બનાવે છે. માટે પ્રકૃતિ પ્રવાહતે અતુફૂલ ચાલી મોક્ષ લાભ લેવે। એજ 
મવુષ્યૃતું સુખ્ય કર્તવ્ય છે. 

સ'સારમાં ધર્મ, મત, પથ, સમાજ, વર્ગ વિગેરે અનેક છે 
પરચ સતાતન ધર્મના સંસ્થાપક મુનિઓએ પનાના પભ્ઞાવથી તેતો 
પ્રકૃતિ પ્રવાહાતુકૂળ માર્ગ નકી કરેલ છે તો સુખેપ્સુએ વાડાના 
માડાના ભાડાદાર ન ખનતાં શ્ર વેટ સનાતન પસે પરાયણુ ખતી 
મોક્ષ સુખ મેળવવા કટિબહ્દ થવું એ પૂણુ હિતાવહ છે. વેદ 
ધર્મના સુખ્ય અંગરૂપે પથમ કર્મ છે. તે કર્મ પ્રમાણે ધર્મ પાળતાં 
શર્મ પમાય છે. તો વૈલવ્ય ધર્મ એ પણુ ઉત્તમ મોક્ષપદ છે. માટે 
શ્રીપરમાત્માભિન્ન શ્રી સદગુરૂ ફૃૂપાથી પ્રાસ થએલ ખુહ્ધિ પ્રમાણે 
તેનુ વિવેચન કરી ગ્ર'થને પૂર્યા કરીયું ૭*. 

દરેક ગ્રથમાં અતુબ'ધ હેય છે. તદૃત્‌ આ શ્ર'થના પણુ અધિ- 
કારી વિષય, પ્રયાજન અને સ'બ'ધ એ ચાર અતુબ'ધ છે યથાર્ષ 


રીતે તો વિધવા સ્રીજ આને અધિકારી છે પણુ સાથે વિધવાના 
ધર્મ સમજ તેનાં વડીલે તે પળાવવામાં મદદગાર થાય, તેમજ અન્ય 


પણુ આ ઉત્તમ ધર્મના મર્મતે સમજે ને સર્વને મદદ કરે તેથી તે 
પણુ અધિકારી છે. વિધવાના ધર્મદ્દારા મોક્ષ પ્રામિ એ આ ગ્ર'થતોા 


વિષય છે. મેક્ષદારા સુખાતુભવ એ પ્રયાજન છે ગ્રંથ ધર્મ નાન- 

જનક તે ધર્મજ્ઞાન જન્ય એ સબ'ધ છે અન્ય સમ્બન્ધો *ખુદ્દિમાને 

ચોજી લેવા. ઉકત અતુંબ'ધથી વિદદાનો પણુ વિચારશે અસ્તુ. ૬૪. 
નનન સ્‍૦૦ન ક ટ છુ કે 4જ-----......... લા 


થમયોર ગયવા જેળરેળ, 
જિ વમ વિમવરમેતિ જ્વયો”યત્ર યોર્તિ? 1 
...મદ્ના વપેનો મસિ ॥ 


અર્થ---કર્મ કેતે કહેવું અને અકર્મ રું ? એના વિચારમાં 
પ'ડિતોતે પણુ મેઇ થાય છે. કારણુ ઢ કર્મની ગતિ ગહન છે એ શ્રી 
મુષ્ગુચ'દ્ર પોતેજ કહે છે. પછી કર્મનાં લક્ષણુ કહી અર્જી નને યથાર્થ 
સમજવે છે તેને આધારૈજ અડીં વિચાર કરીશું. 

ખા સ્ૃછદિ અનાદિ છે તેમ તેની સાથે સ'બ'ધ રાખનાર ફર્મ 
પણુ અતાદિ છે. શ્રીમજ્જગદ્‌ંગર્‌ શ્રી શ'કરાચાર્ય ગીતા ભ ષ્યમાં લખે 
છે કે વામ નાત રઇ ટિ અણ અર્થ દેઠ વિગેરેની ચેછા-ક્રિયા-તે 
કર્મ, કર્મતો અધિકાર સર્વથા વિસ્તૃત અને પરમાવસ્યકીય છે કર્મનાં 
સાધન જેમ અત્ય'ત સ્થૂલ છે તેમ કર્મના સસ્કારેતી શક્તિ અતિ 
ખલવાન અને ઇન્દ્રિયાતીત છે. શુમ કર્મ કરવામાં આવે અગર્‌ 
અશુભ કર્મ કરવામાં આવે પણુ તેની યેગ્યતા પ્રમાણે કર્તતાને આ 
જન્મ અથવા અન્ય જન્મમાં શુભ અગર અરાભ લની પ્રાસિ 
જરૂર થાય છે. કર્મ ભેધ્થીજ જવગણને ?ેવ, મતુષ્ય અને તિર્યગાદિ 
યોનિએની પ્રામ થયા કરે છે. કર્મના ભેદ્ધીજ જન્માન્તરમાં સ્ત્રર્ગ 
લોક, પૃથ્વીલોક, અથવા નરલેકમાં જન્મ થવો એ સમત: સિદ્ધ છે. 
કર્મકાંડના વિસ્તાર્થીજ આર્યન્નતિતો મહિમા છે. ગર્ભાધાનાદિ 
સોળ સસ્કારેોથી સંસ્કૃત આર્યન્નતિ પોતાતી આર્યતાતી રક્ષા કરી 
શકે છે આર્યાને જન્મથી મરણુ પર્યત કર્મની મદદ છે. 

સત્વ ગુગુતે વધારનારા કર્મોને પુણ્ય કર્મ અને તમે! ગુયુને 


ર 


'બવધારતાર કર્મતે પાપકર્મ કહે છે. રનેચયુમાં પાપ પુન્યનું મિશ્રણુ 
“હેય છે. પાપ પુણ્યના ન્યુનાધિકાતુસાર સાત ઉન્નત લેક અતે સાત 
અધેોલેક એ પ્રમાણે ચોદ ભુવનેતું વર્ણન શ્રાર્મમાં કરેલુ' છે. એ 
કર્મનીજ શક્તિ છે કે સાત્વિક કર્મદારા જવના અ'તઃકરણુની શુદ્ધિ 
કેરી મેપ્ક્ષ પર્યેત પહોંચાડે છે. અગર પાપ કર્મદારા અ'તઃકરણુમાં 
અધિક જડતાતી ૬દ્દિ કરતાં તીચયે!નિમાં બ્રમણુ કરાવે છે. ડુંકામાં 
જગતનો (વસ્તાર એ કર્મનુંજ ફળ છે. એ પર લક્ષ રાખી ભગવાન્‌ 
પતંજલી બે યોગ દર્શતમાં લખ્યુ' છે કે સતિ મૂછે તટ્િવાયો 
જ્ઞાસ્યાઝુ 3: અર્થ--કર્મ મૂલ રહેવાથી તેનું પ્લ જાતિ, આયુ: 
અતે ભો।મ જવાત્માતે મળે છે. જવ કર્મ પમાબુજ ખાહાણુ, ક્ષત્રિય, 
આર્ય અનાર્ય આદિ ભિન્ન ભિન્ન જતિમાં જન્મે છે, પ્રારબ્ધ 
કર્માતુસા* નાયુષ્ય પનુ નકો હેય છે. એટશે જે રરીર્‌માં પરિપાક 
થએલા કમાનુ' જેટલું શૂળ જેટલી મુદતમાં ભેોગનવાતો યોગ હોય 
છે તેટલી સુદ્ત તે શરીરમાં તે જીવ રહે છે. પછી રેહાન્ત થતાં 
કર્મથી જાની ગતિ નવા શરીરમા થાય છે. તેમજ ભોગતનું તારન 
તમ્ય પગ કમ મમાણેજ થાય છે. અર્થાત્‌ સસારમા સુખ મળવું 
અગર દુ:ખ થવું એ પણુ પ્રાફ્તનકર્મતું પરિણામ છે કૈવળ આટલું 
જ નહિ પણુ શરીરના અગ ધત્યંગ પણુ પૂર્ન કર્માતુસાર બને છે. 
જન્મ જન્મમાં માતા પિતાની પ્રાસિ, ગ્રહોની દશા, રજવીર્ય માં ગુણ 
દોષ, તે પ્રમાણુ અગ પ્રત્યંગતુ' નિર્માણ, કૃતિના સામાન્ય વિશેષ 
ભાવ સવ પૂર્વકર્મ માલિક છે. સુશ્રુતમાં કહે છે કે-- 


મેળા નોહ્તિો વેન તફાસોતિ શુનમેવે 
ઝમ્યસ્તા! પૂવે જેફ વે તાતેવ મગતે ગુળાન્‌ 


૧૦ 


 શાવાર્થ --પૂર્વ કર્મતી પ્રેરણા પમાણેજ આ જન્મમાં શરી--- 
રાદિ મળે છે. ચુસ્‌ાનું તારતમ્ય પણુ તેજ પ્રમાણે થાય છે. 
કમવડે ઉત્પન્ન થએલા મવુષ્યને તેજ કક્ષામાં-મયાદામાં-સ્થિર 
રાખનાર પણુ કર્મજ છે તેથીજ વેદે।માં પણુ કર્માધિડય -*ેવામાં 

આવે છે, વેદ શ્રારમમાં કર્મના ત્રણુ પકાર છે. (૧) નિત્યકર્મ (૨) % 
નેમિત્તિક અને કામ્ય વળી કામનાના યોગથી કર્મની શક્તિમાં તાર* 
તમ્ય થતાં આધ્યાત્મિક, આધિદૈવિક અને આધિભેતિક એમ ત્રશુ' 
ભેદ થાય છે. મનુષ્યની કામના આત્માભતિ સાથે ઉદારન વિચાર યુક્ત 
થતી નય છે તધ્તુસાર કર્મ ભાવમાં પણુ પરિવર્તન થતું “નય છે. 


સર્વ પ્રકારનાં પિંહત કમ પુનઃ ખે પકારનાં છે (૧) સકામ 
(૨) નિષ્કામ. સકામ કર્મ સાથે વાસતાતો સબધ હોડાથી મુક્તિ 
થતી નથી નિષ્કામથીજ સદગતિ થાય છે. સસાર ત્રિગુગાત્મક છે 
તેથી પતેકમાં ત્રિષરકારતા રહેજ છે કર્મ વિસ્ઞાનપર બહુ વિચાર 
કરીને શ્રી કૃષ્ગુ ભગવાને પણુ શ્રી ગીતાજમાં ત્રિવિધિકર્તા વિગેરે 
લક્ષણે ત્રણુ ત્રણુ ષકારથી કહેલાં છે. એ કર્મના તમામ ભેદેનુ' 
વર્ણન કરવું અત્રે અસ્થાને છે. માટે તેનો નામનિર્'દશ્ષજ કરવામ 
આવેલ છે. હવે જવ અને કર્મતેો। વિચાર કરતાં લેણા દેણીનો સબ'ધ 
અને તે પર્ણ થતાં વિયોગ અગર ખીજ રીતે ખોલીએ તે! જન્મ" 
નારતું જરૂર મરણ છે. એે વાત સ્પટ્ટ થઇ જશે. 

ત્રિચુણુમયી અનાદિ અનત પકૃતિના રાજ્યમાં ગુણના ભેદથી 
ઉદ્‌્ભિજથી માંડી મતુષ્યાદિ દેવતા પર્ય”ત પ્રાણી કર્મ વડે અનન્ત 
વિભાગે।માં કેવા પ્રકારથી વહે'ચાયલાં છે. એ વાતમાં પ્રકૃતિ સ્વરૂપ ૫૨ 
સયમ કર્યા વિના જગતતા જીવોને અતેક પ્રકારના સ'શયે। થાય. 


ટક ૦ 
૧૧ 


છે. અને કર્મ સ્વરૂપને સમજ્યા વિનતા ધર્મના સ્વરૂપમાં ડખલ કરી' 
અનેક પ્રકારથી અધઃપતનની સરલતા કરે છે સસારની ઉન્નતિ સાથે 
ત્રણે મુણાતો સબ'ધ રહે છે અને તે ગુમુ પ્રમાણેજ વેદમાં ચાર 
વણુની વ્યવસ્થા છે. સ્ૃછિમાં તમો ગુથુ વિભાગના શુદ્રવર્ણ, તમરજ 


વિભાગના વૈશ્ય વર્ણ, રજસત્વ વિભાગના ક્ષત્રિય વર્ણું અને સત્વ" 
વિભાગતા ખાહ્ાણુ કહેવાય છે. ઉક્ત ચતુર્વર્ણાત્મટ સૃદિતી ધાર 
ખે પ્રકારની છે એક તમે! ગુણુથી સત્ત્વગુશુ તરક અને ખીજ સત્ત” 
ચુણુથી તમો ચુણુ તરક; તેતે વ્યછિ અને સમધિ અગર પિ'ડ અતે 
અદ્માંડ કહે છે. વ્યઇ્ટઈિ પછિ જવસદિતે કહે છે. જવ અનાદિ છે 
છતાં વભાવના વિકાસનો એક સમય છે. જેમાં પ્રકૃતિ અતે પુરૂ- 


ષતો અનાદિ સમ્બન્ધ સ્યૂલ જગતમાં પ્રકટ થાય છે. સૃદિતત્તતતો 
વિષય પણુ વિચારણીય છે છતાં તેમાંથી અત્રતો એટલુંજ સમજન્રાનું 
છે કે જે વખત પ્રકૃતિ અને પુરૂષતો સંબ'ધ પ્રકટ થાય છે તેજ 
વખત પ્રથમ જવનું કારણુ શરીર ઉત્પન્ન થાય છે. કારણુશ્ષરીર અ- 
વિધ્યા તથા તેમાં પ્રતિબિ'બિત ચૈતન્ય એ બન્નેના મેળથી ઉત્પન્ન 
થાય છે. જીવના કારણુ શ્રરીરની ઉત્પત્તિ પછી, પાંચ કર્મે ન્દ્રિય, પાંચ 
યાનેન્દ્રિય, પાંચ પાણુ, મન તથા ખુહ્ધિ એ સર્વ સક્ટમતત્ત્તથી ઉ" 
તપશ્ન સત્તર પદાર્થોથી સદ્મ શરીર ઉત્પન્ન થઇ કારણુથ્યરીરપર 
સ્થિર રહે છે. ત્યારઆદ પ્રકૃતિના સ્યૂલ મહાભૂત પૃથ્વી, જલ, અગ્નિ, 
વાયુ અને આકાશ્ન એ પાંચ સ્યૂલ દ્રવ્યોથી સટ્ષમ શરીરાતુસારજ 
તેના જ્નોગાયતનરૂપ સ્થુલ શ્ષરીર ઉત્પન્ન થઇ સક્મશરીરપર સ્થિર 
થાય છે. આ પકારે ત્રણુ શરીર, ( સ્યૂલ, સૂષ્ટમ, કારણુ ) તે આત્મા 
મળી જીવ ફણશેવામ છે. પ્રકૃતિના ત્રયુ વિભાગ છે. સ્ધુલ, સૂક્મ, 


યર્‌ 


કારણ, માટેજ એ ત્રણેના સમ્બન્ધથી જીતતુ' શરીર ઉત્પન્ન યાય છે 
"જીવાત્મા મનુષ્ય સિવાય અન્યયોનિમાં છે ત્યાંસુધી તેનો ઉત્નતિક્રમ 
પકૃતિને આધીન છે. જેનું સ્વરૂપ પાછળ કહેવાઇ ગયું છે. પણુ મન 
નુષ્ય ચોનિમાં આવતાં જીવની ગતિ જુદા પ્રકારતી થઇ નય છે 


કારણુ મતુષ્ય યોનિમાં આવતાં જીવ ખુદ્દિતો વિકાશ વધે છે. તેમજ 
રહાભિમાન તથાં અહકાર વધી જય છે. એટલે જનાત્મા પ્રકૃતિના 
નિયમ વિરૂદ્દ આચરણુ કરે છે. પ્રમૃતિથી વિરૃદ્ધ ચાલનાર જવની 
ઉન્નતિ અઢજી અવનતિ થવા લાગે છે. જે કેર્મદારા અતતતિ અટઝી 
ઉન્નતિ થતી રહે. અતે અન્તમાં પૂર્ણ વિકાસ થઈ %4 બહ્યા ખની 
જાય એવાં જે કર્મ તેને ધમ કહે છે. તેનાજ સંસ્કાર ( વાસતા ) 
સૂદ્મરૂપે જવના અ'તઃકરણુમાં રહે છે તે પમાણેજ આ સંસારમાં 
તે પ્રાણી સુખ અગર ૬ખને અતુભવ કરે છે. 


કર્મ સમ્કારોને શાસ્ત્રમાં ત્રણુ ભાગોમાં વિભક્ત કરેલા છે. 
તેને (૧) પ્રારબ્ધ, (૨) સ'ચિત, (૩) ક્રિયમાણુ, કહે છે. જન્મ 
જન્માન્તરથી જે થતાં આવે છે અને જેનો અત્યાર સુધી ઉપભોગ 
થયો! નથી તેને સ'ચિત કર્મ કહે છે. વર્તમાન જન્મમાં જે કર્મ 
થાય છે તેને ક્રિયમાણુ કહે છે અને સંચિત તથા ક્રિયમાણુ બન્ને 
કર્મમાંથી જે સર્વથી બલડાન્‌ છે તે કર્મ આગળ થઈને સ્ધૂલ 
શરીરતે બનાવે છે તેને પ્રારબ્ધ કર્મ કહે છે. પ્રારખ્ધ કર્માતુસારજ 
આ સ'સારમાં પત્યેક જવને સર્વ સામગ્રી પામ થાય છે. પ્રત્યેક ક- 
મના મૂળમાં વાસના છે. તેથા કર્મપર કર્મ થયા ન્નય છે અતે 
૪4 કર્મ કરવામાં સ્વત'ત્ર પણુ છે. જેથી ઉન્નતિ પણુ કરી ચાક 
છે. સદ્મદછિયી જવપર્ત'ત્ર છે. છતાં શ્રાસ્રકારાએ સ'સારમાંથી સુક્ત 


વક 

થવાનો સરલ માર્ગ નષી કરેલ છે. આ પ્રકારથીજ કર્મ ગતિ મહન 
ક્રહેજ્રાય છે. 

ઉક્ત કર્મથી ગ્રથિત જછવાત્મા ₹'સારમાં જન્મે છે. તેના પ્રા- 
રૂધ 'ર્મ પ્રમાણે તેતી આસપાસથી સર્વ સામત્રી જેેડાય છે. અને 
જેની જેની સાથે લેણા દેણીનેો જેવા પ્રકારનો સમ્બન્ધ હેય છે તે 
પમાણે આપ લે કરે છે. તેમાંથી એ યોગ પૂર્ણ થતાં હરકે!ઇ તિમિત્ત 
તે છૂટા પડૅન* છેઃ કમેભોગ પરો થયા પછી, તે'વસ્તુ છે અગર 
ભ્યક્તિ હો આપણો તેના પર ગમે તેટલો પ્રેમ અગર ચાહ હોય 
તાપણુ તે એક ક્ષણુ પણુ આપણી પાસે રહી શકેજ નહિ. એજ 
પ્રમાણે સ્રી પુરૂષનો સમ્બન્ધ પણુ કમ યથેો!ગથીજ ખને છે એ પ્રરૃ- 
તિને] અબાધિત નિયમ છે જને જીવાત્મા પ્રકૃતિ તત્ત્તાનુસાર્‌ ચાલે તો 
સુખાતુભવ કરતો ઉન્નતિ સાધી શકે. તે તત્ત્ત એજ છે કે પાચીન 
જ્ુનિઓ એ પ્રકૃતિ પર સયમ કરી જે વર્ણાશ્રમ પર્મ નું સ્વરૂપ 
બાંધ્યું છે તેને અનુસરતા કલ્યાખુ થાય છે. 

ધર્મ મર્યાદામાં રહી માણસે।, જે જે સબધા યાય તે કર્મ 
પ્રમાણે લેણા! દેણીથીજ થયા છે એમ સમજ તેમાં ભોગ પૂરતી મ- 
મતા રાખતા છતા 4ારબ્ધ યોગ પૂણુ થતાં તે જવાનુંજ છે એવા 
નિશ્રય ષર્‌ રહે તો, તેને દુ:ખ બહુજ એ.છું થાય. તેથી ઉલટુ' એટલે 
તેમાં આસક્તિ વધારી અહ'તા મમતા વિશેષ બાંધે તો તેને ધર્ણુ 
કછ થાય છે. માટે તેમાંથી ખચાવવા સાર્‌ વ્યાસ ભગવાન્‌ શ્રીમહા- 
ભારતમાં કહે છે કે- 


ચાવન્ત$ ગુશ્તે ઝન્તુઃ લમ્યન્ધાન્‌ મનસ પિયાન 
તાવન્તાડ્લ્ય નિભન્યન્તે દ્યે શોવરંવવ$ ॥ 


૧૪ 


ભાવાર્શ--”તુ જેટલા જેટલા સસ્બન્ધો મનથી પ્રિય માતે 
છે તેટલા તેટલા શોકના ખીલા તેના હેદ્યમાં ટોકાતા “ય છે. ત્રદ- 
ણુાનુબ ધથી સર્વ મળ્યું છે તે પૂર્યુ થતાં સારૂં હશે તો પણુ જશે 
અને નઠારૂં હશે. તો પણુ જરીજ એ દદિ પર રહી સંસારમાં પ્રાર- 
ખ્ધને ભોગવે તો નૂતન વાસના બ'ધાય નહિ. અતે વાસનાના અભાવે 
જન્મ મરણુ સ'ભવે નહિ. પરચ તેમ ન માનતાં મળેલા પદાર્થો 
મારા છે. તે [ડ્રહેવાનાજ છે એમ સમજી મમતા ખાંધે તો મમતારૂપ 
ખીલા હદયમાં ખોસાય છે પછી જ્યારે એ વસ્તુ નાશ થાય ત્યારે 
તેમ કરનારને ધર્ણુજ દુઃખ થાય છે. છતાં લેષુદેષુ પૂણુ થએલ હે।- 
વાથી તે રહેતું નથી અને ગમે તેમ કરે તો પણુ પાછું મળતું એ 
નથી માટે ન્‍ન્વિચારવાતે લેણાદેણીનો સ'બધ વિચારી ન્યારે આવે 
પ્રસંગ આવે ત્યારે ધૈર્ય રાખવું. કેમકે ષારબ્ધ ભોગ હેય તેટલુજ 
ભોગવાય છે. એ પકૃતિનો અબાધિત સિદ્ધાન્ત છે. ફે. 





સજ નાર્‌. 


માત્રાસ્વશાસ્તુ જેન્તેય શીતોપ્ળવુસદઃ ર1: 
આમપાપાયિનોડનિત્યા સ્તાંસ્તિતિણસ્ત માર્ત 1! 


ભાવાર્થ--ઇન્દ્રિયોતો વિષયની સાથે જે સમ્બન્ધ તે શીતો- 
ધ્યુની પેઠે અનુષૂલતામાં સુખ અને પતિફૂલતામાં દઃખ આપનાર છે. 
છતાં તે અનિત્ત અને આગમાપાયી આવીને જતારા છે તો હે 
ભારત તેને સહન કર. અર્થાત્‌ વેઠીલે. ! 


પપ 


આભા સ'સારચક કર્મની ધારાતુસાર ૪ર છે એ વાત પ્રથમ 
કહેવાઇ ગઈ છે. કર્મ યોગ પૂર્યું થતાં, રાત્રીમાં શક્ષ ઉપર એકત્ર 
થએલાં પક્ષીઓ પ્રાત:કાલે જેમ ઉડી જાય છે તેમ પ્રાણીઓ પણુ 
છૂટા પડી જય છે. તેથી વિદ્યાનો આ સ'સારનતે અસાર અથવા 
સ્વમવત્‌ કહે છે. સ્વમામાં અતુરૂળ પદાર્થ દેખાઇ સુખ મળે છે ને 
કોઈ વખત પ્રતિફૂળતાથી દુઃખ પણુ માલુમ પડે છે સ્વમમાં દેખાતાં 
સુખ દુઃખ, તે સ'સ્કાર પૂણ થતાં જવાત્મા જગ્રત થાય છે એટલે 
આપો આપ જતાં રહે છે. તેજ પમાણે આ સસારતું સમજવાનું 
છે. કારખુ જગવમાં કઇ હમેશાં સુખી પણુ રછેતું નથી. તેમ દુ:ખી 
પણુ રૈતું નથી. તે તો રાત્રિ દિવસતી પેઠે અતુકમે આવ્યાજ કરે 
છે. ટાઢ અને તાપ કોઇવાર સૂખકારક અને કઇ સમયે ૬ઃખકાર્ક 
લાગે છે તેમ સુખને દુ:ખનું પણુ સમજ ધૈર્ય રાખવું જઇએ. 
ખીન્ન પ્રકારથી વિચાર કરીએ તોપણુ મરણુ પામતારનોા 
શેક કરવા યોગ્ય નથી. કારણુ કે શ્રીકૃષ્યુચદ્ર સ્વમુખથી કહે છે કે. 


નાતસ્ય રિ ત્રો જત્યુષ્રવે ઝન્મકૃતશ્ય 
તશ્વાટ્પર્દિરચેડ્યે ન ત્યે શોચિતુપદેસિ ॥। 


ભાવાર્થ--સછ્માં વસતા યાવત્‌ પ્રાણીઓનો એ અનુભવ 
છે કે જે જન્મે છે તેતું' મરું નકો છેજ. તેમજ જે મરણુ પામે 
છે તેની વાસના નટ થએલી ન હે।વાથી તેતો જન્મ પણુ અવસ્ય 
થાયજ છે. તેટલો વિચાર કરીએ લા પણુ મરનારતો શોક ડરવાનેદ 
રહેતો નથી. 

યથાર્થ વિચાર કરીએ તો જન્મ અતે મરણુ શરીરનાં છે. 
એ શરીરમાં રહેનાર દૅછો-વ તેતે તે મરણ જન્મ છે નહિ, જ્યારે 
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છવાત્મા મરતેજ નથી તો તેનો પણુ શોક શા માટે કરવો જોઇએ? 
છતાં સ'સારમાં મવુષ્યોનું અઝાન અને સ્વાર્થ એ બેના યોગે મતુ- 
ષ્યૂતે કલેશ કરવાનો યેગ આવે છે. અજ્ઞાનના આધારૅજ સ્વાર્થ દઢ 
રહે છે સ્વાર્થતાો ભગ થતો હેય અગર ન્યાં સ્વાર્થ સિદ્ધિની 
આશા ન હોય તેવી વ્યકિતતુ' મરણુ થાય તે! તેનો શેક સમ્બન્ધ- 
વિનાનાનતે થતો નથી એ વાત પણુ સર્વના અતુભવની છે કારણુ કૈ 
આ સંસારમાં હમેશાં હન્નરો જવાત્માના જન્મ થાય છે અને હજારોનાં 
મરણુ થાય છે.તે સર્વની તે આપણુને ખખરજ પડતી નધી. કાઇ કોઇ 
પ્રસિદ્ધ પુરૂષનું મૃત્યું પત્રો દારા (છાપાથી) જણુવામાં આવે છે પણુ 
તેતો! કશેએ આધાત આપણા! મનમાં થતો નથી એટલુંજ નહિ. પણુ 
મામમાંતાએ કોઈ માણસ મત્ય પામે તો તેથી પણુ સમ્બન્ધ વિના 
અપણુ! મનમાં શેક થતા નથી અગર માડું લાગતું નથી. પરચ 
આપણી ગાતિનો વા વધારે પીછાણુવાળા અગર પાડોશી મરણુ શરણુ 
થાય છે તો તેનો સામાન્ય ધાત આપણા મતમાં થાય છે. જે વધારે 
અ'ગત્‌ સ'બ'ધ હોય તો તેનો આધાત તેમલે।1”ટ થાય છે. આવા 
જમગેજ માણુસને વિચાર કરતાતી જર્‌ર છે. આપણા સદ્યંથેમાં 
અતાવેલા વિચારો અગર સત્સંગ દારા પ્રામ કરેલા વિચારોતે! અહીં 
ઉપયષાગ કરી આપણા મનને ધય આપવું જ્નઇએ. 

એકાન્તમાં બેસી પથમ તો એજ વિચાર કરવો નેઇએ કે તે 
જવાત્મા કર્મ યોગથી આવ્યા હતો તેની સાથે આપણા આટલેજ 
સળ'ધ શશે તે પૂર્ણ થતાં તે એને રસ્તે પચા તો હવે તેને માટે 
ગોક કરવો નકામો. ધર્મશાળામાં અનેક મુસાફરે એકઠો થાય છે 
રસ્તે ચાલતાં તેમના સારા સ્વભાવને યોગે સ્તેઠ પણુ થાય છે. પશુ 
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તેમતો જવાના માગ આવે છે તારે તે જુદા પડે છે. તેનો જેમ 
રેક કરતા નથી તેમ ગત જવાત્માનો પણુ શેક કરવાતેો નથી 
કારણુ સસારની સુસાફ્રીમાં એ પણુ એક રસ્તેથીજ થએલે! સંગ 
હતો. કદિ આવા વિચારના યોગે મનમાંથી એમ વિકલ્પ ઉઠે કે તે 
વાત સત પણુ «નાર વ્યક્તિ તો બહુજ પ્રિય હતી જેથી તે વાર્‌” 
વાર યાદ આવે છે અતે તેથી રડાય છે તો વિચાર *કર્વો કે નને 
અપણે તેના પ્રેમીહાઇએ તો આપણા મનમાં તેતું હિત કરવાતી 
તીત્ર લાગણી હેવી જઇએ અતે તેનું હિત થાય તે માટે આપણે 
ગમે તેવો ભોગ આપવો હોય તે સર્વ પ્રકારથી આપણી તૈયારી 
હેવી જઇએ, નહિ તો આપણે તેના સાચાયેમી ગણાઇશું નહિ. એ 
ર્દાછ્થી નનેતાં આપણા ગર્‌ડપુરાણુમાં એમ લખેલું છે કે મરતારતી 
પાછળ તેના સમ્બન્ધીએા જે આંસુ લાળ વિગેરે પાડે છે તે તેતે 
ખાવાં પડે છે. હવે વિચાર કરો કે આપણેું તેતી પાછળ જેટલાં 
વધારે રહીએ તેટલાં આસ્તુ વિનેરે તેને વધારે ભક્ષણુ કરવાં પડે 
આપણો પ્રિયમિત્ર આવી ખરાબ વસ્તુઓ ખાય તેવો યોગ કરી 
આપનારા આપણે તેના મિત્ર કે શત્રુ ? અગર સમ્બન્ધી કે વેરી ? 
આમ વિચાર કરીએ તો પણુ મરનારતી પછવાડે શેક કરવ!તે 
રહેતો! નથી. 


મરણુ પામ્યા પછી જીવાત્મા તો પોતાતી વાસના પ્રમાણે 
ચાલ્યો નય છે. તેતું શરીર માત્ર અહી' પડયું રહે છે તેને આપણે 
દાટી અમર બાળો દઇએ છીએ પછીથી શેક કરીએછીએ. હવે 
આપણા શોકથી (વસ્તુતઃ: ખને તેવું નથી તા પણુ ધારીએ કે ) 
જત્રાત્મા કદિ પાછે, આવે તો પણુ તેનું સુહ્મ સ્વરૂપ હોવાથી આ- 
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પણે તેને જેઇ શકવાના નયી જ કદિ તે બોલે પણુ ઈ ન્દ્રિય સટમ 
હોવાથી તે શખ્દોને સ્થૂલ ઇન્દ્રિયો ગ્રહણુ કરવા સમર્થ થતી નથી. 
ગમેટલે તેતું પુનરાવર્તન નકામું જ છે. જે શરીર તેને વસવાનુ' સ્થાન 
હતું તેને તા આપણે ભસ્મ કરી નાખ્યું એટલે તેતે માટે કોઇ પકા- 
રતો શોક કરવો એ તો આપણી મૂર્ખામીજ ડરે છે. કારણુ જે વન 
સ્તુતો આપણે તાશ કરી પછી શે।ક કરીએ તો ગાંડા ગણાઈએ માટે 
એ રીતે પણુ શેક નકામો! છે. વળી ગમે તેટલે શેક કરીએ તો 
પણુ તે પાછું આવનાર જ નથી માટે શેક નકામો છે. જો આપણે 
તેતું ખરૂં હિત ઇચ્છતા હોઇએ અ'તરમાં તેતે માટે સત્ય લાગણી 
હેય તો તેના નિમિત્તે એકાગ્ર મનથી પરમાત્માની ભક્તિ તથા પુન્ય, 
દાન કરવું. જેથી મરનાર જનવાત્માની ઉન્તતિ-સદ્ગતિ થાય. 

અન્ય પ્રકારે વિચાર કરીએ તો પણુ શેક કરવાને રહેતો! નથી. 
કેમકે થ્રીમદ્ભગવદ્‌ં ગીતામા કહે છે કે-- 


વામાંસિ ગીર્ળાતિ નમા નિદા૧ તવાનિ જરાતિ નસોડ્વસનળિ 
તથા શરીરળિ વિદાય ગીળાન્યત્માનિ સમાત્તિ નવાનિ જેરી || 


ભાવાર્થ--મતુષ્ય જેમ જીનાં વસ્ત્રનો પરિત્યાગ કરીને બીન્ન' 
નવા વસ્રાંને ધારણુ કરે છે તેમ દેહી જીતા શ્ચરીરનો ત્યાગ કરી 
નવા શરીરને ગ્રેહણુ કરે છે જ્યારે શરીર માત્રજ જીવાત્મા બદલે છે 
તે પણ જુનાને બદલે નવું મેળવે છે તો પછી તે બાબતમાં શેક 
શ્રા માટે કરવો।? હરકેઇનું શુભ જેઇને પ'ખુશી થવું એ સજતને 
સ્વભાવ છે તો પોતાના મિત્રતું અરે સરમન્ધીનું સારૂં જેધ્ને શેક 
કરવો એ શી રીતે બને ? આવા અનેક પકારના વિચાર કરીએ તો 


૧૪ 


પટ્ટ સમજય કે મરનારના શેક કરવો! કોઈ પણુ પકારે ઠીક નથી. 

વ્યવહારમાં વસતા મનુષ્યોતે એ વિચાર આવશે કે વિચાર 
અગર નાનદઘદિધી ઉપર પ્રમાણું સમજી શેકે ન કરીએ ? તો હજરો 
'શાણુસો સ્પમારી ટીકા કરશે કે, અરર આ માણુસ કેવો નિષ્ડુર કે 
પોતાનો પ્રિય સમ્ધન્ધી મરી ગયો તેતે માટે તેના અ'તરમાં જરા 
પણુ લાગણી નથી તો લોકોમાં લાગણી બતાવવા સાર્‌ પણુ શેક 
તો બતાવવો જેધદએ. આવી દલીલ અન્નાન સચક છે. કેમકે આ- 
પણુ મનમાં લાગણી છે અથત। નથી એ કાંઇ લોકોના સટી દીકેટથી 
સિદ્ધ થવાની નથી. લોકે કહેશે કે લાગણી છે. છતાં આપણા મનમા 
નહિ હોય તો થવાની નથી. અને જને! કહેશે કે લાગણી નથી છતાં 
આપણુ મનમાં હશે તે! જવાની નથી. માટે ખુહ્દિમાને માણસનો 
અભિપ્રાય મેળવવા ગમે તેવા ઉલટા ઉપાયોમાં ન્નેડાવું નહિ, પણુ 
ધર્મ પ્રમાણે યોગ્જ રસ્તા પર રહી પોતાના અ'ગીનું સારૂં કરવા પ્ર- * 
યત્ન કરવો તેમાં લોકોની નિદા કે સ્તુતિ તરક ધ્યાત આપવાની 
જરૂર નથી. માણુસેો। મિથ્યા જગતથી ડરીને ધર્મ વિરૂદ્ઠ આચરાયુ 
કરવામાં ઠીક સમજે છે. પણુ સત્ય ધશ્વિરથી ઠરી ધમાંનુસાર ચાલતા 
લોકમાં થતી જુઠી નિંદાથી ડરે છે ! માટે પોતાનું સમ્બન્ધીનું અને 
સર્વતું' શુભ ૪ગછનારે તો જગતતી પરવાનો પરિત્યાગ કરીતે ધ- 
મના માર્ગે ચાલવું એમ કરતા જે દુઃખ પડે તે વેદી લેનું તો 
પરિણામે નિ'દકોજ સ્તુતિ કરતા નમશે એ સિદ્ધ છે. માટે પણુ શે।ક 
કેર્વાની જર્‌રે નથી. 


પ્રમાણુ અને યુક્તિ ખેઉથી એ ત્િદ્દ થયું કે મરનારની પછ- 
વાડે કઇ પણુ રીતે શેક કરવો યોગ્ય નથી. તેજ પકાર, જ્યારે 


૨૦ 


અર્જુનને રે।8 થયો ત્યારે શ્રીકૃષ્યુચ'દ્ર કહે છે કે ગતાણનગતાશૂગ્ા- 
સાસુસોન્સ્તિ પજ્જિતાઃ ॥ જેના પ્રાણુ ગયા છે તેતો અને જેનાં 
પ્રાણુ ગયાં નથી તેતે! પ'ડિતો શેક કરતા નથી. આત્મા નિત્ય “છે, 
સત્ય છે, અજર છે, અમર છે, અખ'ડ છે એવા પ્રકારતી સમજણુ 
તેનુ' નામ પડા છે તે જેમાં હોય તેને પડિત કહે છે એટ્લે આત્મા 
મરતો નથી એવી સમજ વિદ્દાતોમાં હોવાથી તે સમજનેજ રેક 
કરતા નથી. મો।ટા પુરૂષના માર્ગપરજ સામાન્ય મતુષ્યને ચાલવાતુ' ' 
હોવાથી તેમણે પણ તેનો દાખલો લઇ કેધઇ પણુ કકારથી શેક 
કરવાનો નથી. 


કદિ લાંબા વિચારોથી ક'ટઢાળા આવતો હેય તો સહજ વિચાર 
તે પણુ વારવાર કરતામાં આવે તો તેથી શેક નિભ્રત્ત થાય છે. 
જ્યારે જ્યારે મનમાં શોકના વિચારો આવે ત્યારે ત્યારે વિચારવું કે 
શગવાન વેદવ્યાસ કહે છે કે. 


ચહ્માવિ ન તર્્વિ માવિ સેન્ન તટન્યથા 
₹તિ સિન્તાનિષધ્વો૧મમર$ (જિ ન પીચતે ॥। 


ભાવાર્થ:--જે થવાતું નથી તે થશેજ નહિ. અને જે થ- 
વાતુ' હશે તો બીજને પકાર બનવાનો નથી અર્થાત્‌ થમાં વિના ર૨- 
હેશેજ નહિ- ઉકત વિચાર ચિન્તાને દૂર કરનારૂં ઔષધ છે. તેને શ્ઞા 
માટે પીતો નથી ? આ વાત જ્યારે નકોજ છે કે થવાનું છે તે થયા 
વિના રહેવાતું નથી અને નથી થવાનુ તે કોટિ ઉપાયે પણુ થવા- 
નુ'જ નથી. તો પછી આપણે હરકેઇઇ ચિન્તા અગર રેક કરીએ 
તે નકામોજ છે. આટલી વાત પર આરૂઢ થતાં પણુ શેક કરવાને 


૨૧ 


ર્ણેતો નથી. કોણ કવિ કહે છે કે. 
રાહા 
સતમ કહાકેો રેોઇએ, હસિએ ફા બિચાર 
ગચો ન પાછે આગને; રલો સે। જાવનહાર. 
કહે છે કે, હેસનતમ ! શા માટે રોઇએ? ત્યારે કોઇ કહેશે કે 

રડો નહિ તો હસે।. ત્યારે કહે છે કે, પણુ શું વિચારીને હસીએ ? 
જ્ાર્યુ ગમે તેટલા રડીએ પણુ ગએલું પાછું આવવાનુ નથી અને 
રહ્યું છે તેને જ્નેઇને કદિ રાજી થઇએ પણુ તે કાયમ રહેવાતુ' નથી 
આ સસારના નામ રૂપવાળા પદાથેોનો જરૂર નાશ થવાતોજ છે. 
તા આવીને જનારા પદાથો માટે હરખ પામવું એ પણુ નકામું છે 
અતે શેોકાકુલ થવુ' પણુ નિરર્થક છે. તો ખુદ્ધિમાને કોઈ પણુ ષકા" 
રથી શેક કરવાને! નથી. ખૃદ્ધિમાને તો ધીરેજ રાખી પરમાત્મા ને 
આનંદ સ્વરૂપ છે તેની સાથે અ'તર રત્તિએને જ્નેડી રેકથી દૂર્‌ 
થવા પ્રભુ શ્વરણુમાં રહેવું. કેં” ફ્ાન્તઃ (૩) 


(૬ પુત્‌ ને 
દિવા જત્વાડડ્ત્મનો જેર્મર્ટન પુસ્ષોડમવત્‌ 
ઝરન નારી તસ્યાં સ [વિરાઝમઇ- રમું? |। 
ભાવાર્થ:--સૃછિ સમયે પરમાત્માએ પોતાના શરીરના ખે 


ભાગ કરી, અર્ધાથી પુરૂષ અને અર્ધાથી સ્ત્રી થઇ, સ્ત્રીમાંજ વિરાટ, 
સૃષ્તિ લીલાતે વિસ્તાર કર્યો. 


ર્ર 


ગત  પ્કરયુમાં કલા પ્રમાણે શાક નારે વિચાર ર જ 


જ તે પ્રમાણે શોક નાશ થતાં મતુષ્યનુ' મન શાન્ત થાય છે; શાન્ત, રી 
 ચિત્તવાળાનેજ પોતાના કર્ત બ્યનુ' ભાન થાય છે. તદતુસાર ચિત્ત શાન્ત ' 


થતાં બ્યાકેત વિચાર પર્‌ ચઢે*છે કે હવે મારે શુ' કરવુ' જઇએ ?' ' 


“યાં વિધવા સ્ત્રીને ખે પ્રકારના વિચાર પાપ્ત થાય છે. એક વિચા- 


ર્તો એ આવે છે કે હવે સ'સારથી ઉપરામ થઇ પરમાત્મ પરાયણું , 


| બંની તેના ચિ'તનમાં જીવન પૂર્ણ કરવું એ ઠીક ? અગર હલન. 


સુધારકો! સમાજીએ વિગેરે વેદોના પ્રમાણુ આપી વિધવા વિવાહની _ 
સિદ્ધિ કરે છે તેને અતુસરી પુનર્લગ્ન કરી જીવન ચલાવવું ગમે ડીક? . 


આવા ખે પકારના વિચારે ઉદ્દભવ્યા પછી તે વ્યકિતની આસપાસ 


ક 


જેવા પ્રકારના વિચારના મતુષ્યો હોય છે. તે પ્રમાણે તેના મતો- 
ગત સકારા પોષાય છે. એટલે જે સુધારકો અગર યુરોપના વિ- 


ચારે અથવા વિદ્યા ( અંગ્રેજ ) આદિ તેને મળેલ હોય છે તો દેહા 


પ્યાસતી દઢતા થઇ શરીર સુખના સાધનો તરફજ તેતું વલણુ થાય 
છે. અને તેવા પ્રકારનો દઢ આશ્રય મળતાં, ધર્મની, કુળની, મા- 
તિની અને જગતતી મર્યાદાને એળ'ગી પુનલ ગ્નના પથ પર્‌ પ્રયાણુ 
કેરે છે. કદિ કોણ) મર્યાદા અટકાવવા સમર્થ થાય છે તો કુકર્મ તરફ 
દઞોરાઇ પાપ પકમાં પડી પશુ સમાન પામર %વન પૂણું કરે છે. 
આથી વિરૃદ્દ એટલે જે તેના અતઃકરણુમાં ધર્મ સ'સ્કારો દઢ હેય,. 
આજીબાજાનેો સંગ પણુ તેવાજ પ્રકારનો હેય તો જવાત્મા ઇશ્વર- 
પરાયણુ થઇ આદર્શરૂપ જીવત ગાળી સંસારનાં અતેક પ્રાણીઓને 
ઉત્તમ માર્ગ બતાવતાં સત્ય સુખતે પામે છે. ઉકત ઉભય પ્રકારમાંથી 


* પ્રથમ પુનર્લઞ્નતા વિચારમાંજ આ પ્રકરણને પૂર્ણ કરવાતુ' હોવાથી 


રઢ 


એજ વાત જોઇએ કે વિધવા વિવાહ યોગ્ય છે કે કેમ ? અંતમાં વિ- 
વાના ષથાર્થ ધર્મ અગર ઈશર પરાયણુતા એને વિચાર કરી 
વિષયને પૂર્ણ કરીશુ. ૬૭ 


 યૈશેવિક દર્શનમાં કહે છે કે ચસોડ્મ્યુટ્યાનિ:મેયવસિસિઃ 
શશમેઃ જેનાથી ઉન્નતિ અને સુક્તિ થાય છે તેજ ધર્મ છે. ધર્મના 
એજ તત્તને આર્યથાસ્તરમાં વિવિધ ધર્મ વિધિ રૂપથી ખતાવવામાં 
આવેલ છે. જે વિધિ દ્દારા પ્રશ્ત્તિ નાશ અતે નિજત્તિ પોષણુ થાય 
તેજ વિધિ તેના માટે ધર્મ છે. આથી વિચારવાતોતે સપણ સમ- 
જાશે કે પ્રરત્તિભાવતે અ'તઃકરણુમાંથી નછટ કરી નિર્ત્તિમાવની પૂર્ણતા 
કરે એજ ધર્મ તુ' ધર્મત્વ છે. ત્યારે જે વિધિથી પુરૂષ પૂર્યા થઇ 
શકે તે ધર્મ પુરૂષના ધર્મ છે. અને જે વિધિથી સ્રી પૂર્ણ થઇ શકે 
તે ધર્મો તે નારીના છે. પ્રથમ કહેવાઇ ગયું છે કે મનુષ્ય યોનિતું 
પ્રકૃતિ ઉપર આધિપત્ય છે તેથી મતુષ્ય પ્રરત્તિ અનિયમિત અતે 
ઉચ્છૂ”પલ થાય છે. જે શક્તિ દારા 'ઉદ્દામ પ્રશત્તિ નિયમિત થઇ 
નિશૃત્તિનું પોષણુ કરે અને અંતમાં પ્રદૃત્તિતા લય થઈ નિભત્તિ પૂર્શું- 
રૂપે રહે તે શક્તિજ ધર્મ છે. 

ઉક્ત વચનોથી એ સિદ્દ થાય છે કે મતુષ્ય પછો તે સ્ત્રી 
હવા પુરૂષ પણુ તેણે પર્મ દારા મોક્ષ-અખ'ડ સુખ મેળવવું એજ 
તેના જીતનતું સાર્થક છે. નીતિ શાન્ન પણુ કહે છે કે-- 


પમાડથેજામમોલ્ાળાં ચસ્વવેતેગવે ન વિચત 
ઝગામળસ્તન-2ન તલ્ય ઝન્મ નિરરમેજમ્‌ | 
ભાવાર્થ--સન્રમ વિચારથી પણુ એ નિષ્પન્ન થાય છે કે 
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'ધર્મ, અર્થ, કામ, અતે મોક્ષ એ ચતુર્મિધ પુરૂષાર્થમાંથી ' એકની 
પણુ જેણે પ્રાત કરી નથી તેતો જન્મ બકરાના ગળાતા આંચળની. 
પેઠે નિરર્થક છેન મનુષ્યોના મનમાં જેટલી ઇચ્છાએ થાય છે.તેનો 
સમાવેશ ઉપર્‌ કહેલા ચતુર્વિધ પ્રરૂષાર્થમાંજ થઈ જાય છે ન્યારૈ : 
સાધ્યના પ્રકારે ચાર છે. તો સાધન પણુ ચાર પ્રકારનાજ હોવાં જેઇએ. : 
શ્રાસ્રકારાએ સાધનના ચાર પ્રકાર વર્ણુન્યા છે વિઘા, ખળ, ધન, 
અને ધર્મ આ પ્રકારે જ્યારે સાધન અને સાધ્યના પ્રકાર ચચ્ચાર 
છે તો કર્તા પણુ ચાર પ્રકારના જ હેઇ શકે. જેમકે કર્તા, અતુકર્તા, 
ઉપકર્તા, ને અધિકર્તા. ઉક્ત ત્રિપુટીથીજ ફૂલ સિદ્ધિ થાય છે. અર્થાત્‌ 
અધિકારની અનિવાર્ય અગત્ય છે એ અધિકાર પર ધ્યાન રાખી 
પ્રશૃત્તિને અટકાવવા અને નિભત્તિને પોષવા આપણા મુનિએએ સાન 
દૃછિ દારા પ્રકૃતિના રહસ્યતે સમજ-વર્ણાશ્રમ ધર્મની રચના કરેલી 
છે. આ વાતના અનભિસ અને લદ્દમીના ચળકાટથી અ'જતરાયલા 


હાલના ડુ'ક વિચારના કેટલા એક પુરૂષો વર્ણાશ્રમનો ઉચ્છેદ કરી 
લોકોને ૬દુ:ખાગારમાં ગબડાવી પાડવગાતી અધમ પકત્તિ કરી રહેલા 
છે. તો વિચારવાતોએ તે તર૨%્‌ ન દેરાતાં પોતાના વર્ણાશ્રમ ધર્મ ને 
શરણે રહી શાન્તિ અતુભવવી કારણુ પ્રરૂતિના ર્ન.ચે વહેતા પ્રચ'ડ 
પવાહને અટકાવવા સાર્‌ જ આર્ય શ્રાસ્તકારોએ ચાર વર્ણના અને- 
ચાર આથ્રમના કુલ આઠ બંધ ખાંધેલા છે. જેથી જન સમૂડ નિમ્ન- 
ગામી થતો અઢકે છે ! મહર્ષિ, ભરદાજ પણુ કહે છે કે વ્રવુસિસ- 
ઘથણોવળધમૈઃ 1 સિજુતિપોષવાડપ૨ઃ 1 ઉંભય સત્રેનું તાત્પર્ય 
એજ છે કે મતુષ્ય નતિમાં શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ, અને ગ'ધ એ 
પચ વિષયની ભોગ વાસના તીત્ર છે તેને ઓછી કરીને મનુષ્યની 
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અધોગતિતે અટકાવનારો વર્ણ ધર્મ છે. અતે આશ્રમ ધર્મ પશત્તિથી 
જોછા હઠોવીં નિશૃત્તિ તરફ લઇ જઇ યુક્તિ મેળવવામાં અગ્રેસર 
બતાવે છે. આ રહંસ્યના ય્‌ાગેજ ન્ભાંર્તવર્ષમાં વર્ણાશ્રમ ધર્મ અને 
જાતિ અઘાવધિ વિઘમાન્‌ છે ત્યારે અન્ય દેરો।માં કેટલીએ જાતો 
ઉન્નતિના શિખરે ચડી પડીને ઉકત બંધારણુ વિના .નણ ભ્રછ ચ૪ 
ગઇ જેનાં અત્યારે નામ નિશાન પણુ નથી દાખલા તરીકે રોમને ગ્રીસ. 


ઉપર કજ્રા પ્રમાણ વર્ણ અને આશ્રમનો નિયામક ઉન્નતિના 
નિદાનરૂપ શ્રી વેદોક્ત સનાતન ધર્મ છે. તેમાં સ્ત્રોનું સ્થાન અને તેની 
ગતિ કહેલ છે. તે પ્રમાણૅજ પુનર્લગ્ત કરવાં કે નહિ તેતો વિચાર 
કરીએ. પ્રથમ તો સ્રોત્વ શું છે તે નનણુવું જોઇએ. આર્ય શાસ્ત્રામાં 
પ્રકૃતિતી સત્તા પુરૂષથી સ્વત'ત્ર માની નથી. પૃ્યુ પ્રકૃતિ પરમાત્મામાં 
“વિલીન રહે છે. સૃછિ સ્વરૂપ એ અપૂર્ણ દશા છે પુનઃ પુરૂષ પ્રકૃતિ 
એડ્ય એજ પૂર્ણ ત્ત છે. બહદારણ્યોપનિષદ્માં કલુ છે કે-લ ઇસસે- 
વાડડતમાન છેખાાડપાલયસતઃ પતિસ્ત પત્ની સ્તાડમવતામ્‌, તે પર- 
માત્મા જ ખે ભાગ થઈ સ્ત્રી અને પુરૂષ થઇ ગયા. એજ વાત 
આરંભમાં પણુ ડહેવામાં આવેલ છે. અર્થાત્‌ પુરૂષ રારીર એ અર્ધ 
ભાગ છે. વિવાહ દ્રારા સ્ત્રીજ તેને પૂર્ણ કરે છે જેમાં સૃછિ થવા 
હ્વાગે છે. સસાર પકૃતિ પુર્ષાત્મક છે. એટલે પુરૂષમાં પરમાત્માની 
સત્તા અને સ્ત્રીમાં પ્રકૃતિતી સત્તા વિલમાન છે. પુરૂષથી પથક થતાં 
જ પ્રકૃતિમાં પર્ણિમ થયા કરે છે. પ્રકૃતિના પરિણામ પર્યત સુખ- 
દુઃખ મોહાત્મક સ'સાર છે. એજ ખેરૃતિનો લીલાવિલાસ છે. *પ્રફ-» 
તિના આ સ'સાર પુરૂષમાં લય થવા માટે જ છે. તો સસાર જે 
શ્રકૃતિરૂપ છે તે પુરૂષમાં લલ પામે એ તર# દછિ રાખીનેજ આપણા - 
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ચૂન્યત્તમ ગ્હવિએ એ પ્રરૃતિરૂષ સ્ત્રીના ધર્મોતી યોજના કરી છે.આ. . 
 ્રમૃતિરૂપા છે એટલે પુરૂષથી પ્રકૃતિની જેમ સ્વત'ત્ર સત્તા નથી રામ : 
આની પણુ નથી જ. પ્રકૃતિ પુરૂષમાંથી અર્ધા ગશપે નીકળે છે અને .. 
તેમાં લય પામે છે. માટે પકૃતિ પુરૂષમાં લલ પામે એવા પકારના 

જે જે ઉષાચો છે એજ ખ્રીના ધર્મ છે. જ્યારે એકનો બીજમાં. 

લય કરવો હોય ત્યારે તન્મયતા એજ સર્વોત્તમ સાધન છે. એ * 
વિના કઇં એક ખીન્નતે લય કરી શકતા નથી. પોતાનું પૃથક સતાન 
રહે ત્યાં સુધી ખબીન્નમાં લય થવાતું નથી. માટે પુરૂષમાં સ્ત્રીની : 
તન્મયતા શીખવે એજ આને સર્વોત્તમ ધર્મ. પાતિશ્ત્ય ધર્મ જ 
સ્ત્રીને પૂર્ણ ઉન્નત કરી પતિમાં તન્મય બનાવે છે માટે પાતિશ્ત્ય 
ધર્મજ સ્ત્રીના સુખ્ય ધર્મ છે. આટલા પરથી સ્પછ ચશે કે સ્ત્રી 
અતે પુરૂષના ધમ માં ધણુ અ'તર છે. પુરૂષ પુર્ણ છે માટે પરિણામી 
નથી પ્રકૃતિ અપૂર્ણ છે માટે ચ'ચલ અને પરિણામી છે. પૂર્ણું પુર્‌- 
ષમાં અપૂગુ પેરૃતિનું આવરણુ એજ પુરૂષતુ' બ'ઃન છે. એ આવર- 
ણુને અળગું કરી સુડત થવુ' એજ પુરૃષતેો મોક્ષ છે. માટે પુરૂષને 
ધર્મ ત્યાગ મૂલક છે. યસ ધર્મજ પુરૂષનો ધર્મ છે. કર્મમીમાંસામાં 
કહેલ છે કે થારપરઃ પુરષપ્રર્મઃ તેમજ ગીતાજમાં પણુ કહેલ છે કે 
સહચજ્ઞાઃ પ્રતાઃણષ્ા, પુતવાસ પત્તાપતિઃ | ઝતેન પ્રલનિષ્યપ્વ- 
સેષવાોડર્સ્વણ્જામષુજૂ ॥ અર્થ પુરૂષ ધર્મ યન પ્રધાન છે. યસને 
પ્રજતે ઉત્પન્ન કરીને બહ્માએ તેમને આસા કરી કે તમારી ઉન્નતિ 
અને ઉત્તમતા યજ્ઞ વડેજ થશે. એ યસ દારા પુરૂષ મોક્ષ લાભ 
મેળવી શકે, છે પણ સ્ત્રી એપ્રમાણે કરી શકતી નથી તે અપૂણું છે. ' 
તેથા તે પુરૂષમાં મળે ત્યારે જ તેની પૂર્ણતા થાય છે અને તે દારા. 
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“તે મોક્ષને, પામે છે. ગોપીઓ પૂર્ણા સુરૂષ કૃષ્યુના દર્શન દારા પ્રર્ણુ- 
તાતે પામી દવી. માટે જે ધર્મ આતે ગુર્ષમાં તત્મમ અથવા લય 
થતાં શીખવે એજ નારીધર્મ છે. તે પ્રકારે આતે તપ પ્રધાન પાતિ- 
વૃત ધર્મજ પુરૂષમાં લય થવાનુ' બતાવે છે માટે મહાત્મા જમનિએ 
પણુ સ્પછ. કહેલું છે કે. તપઃ ધરધાનો નાથાઃ તપ પ્રધાન પાતિશવજ 
સીને મારે ધર્મ છે. આ પકાર યન પ્રધાન પુરૂષ ધર્મ અને તપ 
પધાન નારી ધર્મ છે તેથી સ્ત્રી અતે પુરૂષના ધર્મ પ્રથકૂ ષથક્‌ છે. 


જ્યારે આના ધર્મ તપ પ્રધાન છે તે! તેશું તેને અનુસરી 
પોતાની ઉન્નતિ સાધ્ય કરવી જઇએ. સ્ત્રીએ પ્રકૃતિનું જ સ્વરૂપ છે 
“અને સસેશ્તીમાં દેવીની સ્તુતિ કરતાં કલું છે કે-વિયાઃ 'ક્મંસ્તાસ્તન 
રેવિસેર? સ્ત્રિયઃ લમસ્તાઃ લવછા-ઝમત્જુ | સર્વ વિધા અને 
સમસ્ત સ્ત્રિયો પ્રકૃતિનું જ સ્વરૂપ છે. પ્રકૃતિના વિઘા અતે અવિદ્યા 
એવાં ખે રૂપ છે. વિઘા દારા જીવાતી જ્ુકિત અને અવિદ્યા વડે 
ખ'ધૂન થાય છે જ્યારે દરેક સ્રી પ્રરૃતિતું જ સ્વરૂપ છે તો સ્ત્રીમાં 
પણુ વિદ્યા અતે અવિઘા છેજ# વિદ્યા સત્ત્પપ્રધાત ભાવ છે અને 
અવિલા તમપ્રધાત ભાવ છે. વિદ્યા ભાવતી પુદિથી આઔ સાક્ષાત્‌ 
જગદબારૂપ છે. અને અવિદ્યાની રહ્દિથી પાપરૂપ થાય છે માટે 
સ્ત્રીમાં સત્વગુણુતી ૨ઢ્િ થઇ પાતિશત્ત પરાયણુ રહેવામાંજ તેનુ શ્રેય 
છે તો માતા પિતા પતિ આદિ સર્જની ૬રજ છે કે સ્તરીને કન્યા 
દશાંથી માંડીને મુ પર્ય'ત એવીજ શિક્ષા આપે. આર્ય શાસ્રાની 
રચતા ઉપર કહેલા લક્ષપરજ નિર્ભર છે. 


નારી જવનના સાધારણુ ત્રણુ વિભાગ કરવામાં આવેલા છે- 
જેમકે (૧) કન્યા (૨) ગૃહિણી (૩) વિધવા. નારીનો મુખ્ય ધર્મ 


ાતિશ્ય હોવાથી તે દૃતતે માટેજ સર્વ બ્યવસ્થા હોય છે. કેત્યાગ- 
કશામાં પાતિશ્ત્મુ* શિક્ષણુ, ગૃહિણી અવસ્થામાં તેતો ચરિતાર્થ 
“અતે વિધવા અવસ્થામાં તેતુ' ઉઘાપન થાય છે. નારીની ડંગત્તિતું 
તૃતીય સ્થાન વિધવા અવસ્થા છે ' સાંષત સંમયમાં વિધવા થવામાં 
અનેક પ્રકારનાં'બાશ 'નિમિત્તા કથન. કરાતાં સભળાય 'છે.ઃ' પરચ 
ચયાર્થ રીતે વિચાર કરવામાં આવે તો સમજાય કે તેતુ'પ્યરં કારણુ . 
પ્રારખ્ધ કર્મના ભોગ છે. દૈવયોગે કદિ કોઇના ઉપર: આ ચક 'આવી  ' 
જડે તો એ વૈધવ્ય દશામાં પાતિત્રત્યતુ' ઉઘાપન થાય છે. સતીત્તના 
' પરમ પવિત્ર ભાવ ભાવિત સતીવતું જે અ'ત:કરણુ' ઝૃહસ્થાવસ્થામાં 
પતિના સાકારસ્વરૂપમાં તન્મય થઇ રહ્યું હતું તેજ અતઃકર્ણુ 
વૈધવ્યદશારૂપ સન્‍્યાસઅવસ્યામાં પરમ દેત્રતા પતિતા નિરાકાર 
સ્વરૂપમાં તન્મય થઇ સ્ત્રી ધર્મની પૂર્ણ તાતુઃ સાધન કરાવે છે તેથી 
આ તૃતીય દશા પરમ ગોરવાન્વિત અને પરમ પવિત્ર છે. પતિની 
_તન્મયતાના પ્રભાવથી સ્ત્રીની સુડિત અર્થાત્‌ પુરૂષ ચોનિ ધાત થાય 
છે. પતિવ્રતા સતી પાતિત્રત્યના પ્રભાવથી પતિલેોક ( પ'ચમલે।ક ) 
તપલેકમાં જઇ પતિ સાથે આનદ નિમગ્ન રહે છે. આ પ્રકારે પાતિ- 
વ્રતયની પૂર્ણતા થતાં પુનઃ જન્મ સમયે તેને સ્રીયોનિ મળતી નથી. 
તે પાપયોનિથી સુકત થઇને નિઃ્રેયસ્પ્રદ પુરૂષ સ્વ૩પતે પ્રાત થાંય છે; 
ઉદ્ભિજયોનિથી આરંભી તેને સ્ત્રી સ્વરૂપની પ્રાપ્તિના આરભ થયો 
હતો. તે પાતિત્રત્યતી પૂર્ણુતાથી તે પવાહતો અત આવી જય છે. 
આપણા પૂન્ય મહવિઓએ આ વાત લક્ષમાં રાખીતેજ સ્ત્રીને પાતિ- 


ત્રય ધર્મને ઉપદેશ્ષ આપ્યો છે. તેથી પોતાનું હિત ઇગ્છનાર સ્ત્રી 
એકજ પતિમાં તન્મય રહે. અનેકમાં ચિત્તતી ચચલતાં રહિ પામે છે. 


જ 


જેથી લન તન્મમતા યધ શકતી નથી. પાંતમાં તન્મયતા વિના સ્તર ધર ની. 


_પૂર્યુતા'થતી નથી એ વિના સુક્તિ નથી- માટે સ્રી સર્વાવસ્થામાં _ ર 


. પાતિત્રત્ય ધર્મ પરાયું, રહે તેમાંજ તેનું : કલ્યાણુ છે. આથી એજ * 
,.સ્‍૫૪ થાય છે 8 સ્ત્રી પુર્નલગ્ત કરી શકે નહિ. 

. વિવાહ સ્વર્પનેો વિચાર કરીએ તો તેથી પણુ પુનર્લગ્ત પર 
એક. પ્રકારનો પ્રકાશ પડશે તો. વિવાહના હેતુ વિચારીએ. - પુરૂષ. 
 શક્તિતી, સાથે સ્ત્રી શકિતને મેળવીને નવીન પદાર્થતે ઉત્પન્ન કરવા 
માટે વિવાહ છે. એ ખેઉં. શક્તિઓનો મેળ એ પાકૃતિક ( કદરતી ) 
વ્યાપાર છે. એટલા માટે અણુ પરમાણુથો માંડી પરમાત્મા પર્ય'ત 
ઉભયે શકિતના મેળ જવામાં આવે છે. કારણુમા ખે શકિત હોવાથી 
કાર્મરૂપ સસારના સ્થૂલ, સૂછ્પ, કારણુ, સકલ રાજ્યમાં ખે શકિતએ 
વિદ્યમાન છે. એમાં કશી શકા નથી. સછિ ધારાના વિસ્તાર માટે 
ખે શડિતઓતુ' સમ્મેલન એ વિવાહનો પ્રથમ ઉદ્દેશ છે. વિવાહતે। - 
ખીજ્ને હૈતુ વિયુકત ખે શક્તિઓને સયુક્ત કરી અદિતીય પૂર્ણતા ” 


સમ્પાદન કરવી એ છે. વિલાસશીલ પ્રેકૃતિ શકિતને પુરૂષમાં લય કરી 
અદિતીય પૂણુ'તા સ્થાપન કરવી એજ વિવાહ અગર સૃછિ વિસ્તારમાં 


હૈતુ છે. મતુષ્ય યોનિ પ્રાપ્ત કર્યા પછી જીવ સ્વત'ત્ર હે4ાથી ઇંદ્રિય 
લાલસા અત્ય'ત વધી, જય છે પ્રત્યેક પુરૂષના મતમાં સર્વ સ્રીઓતે 
માટે અને પ્રલેક સ્ત્રીના મનમાં સર્વ પુરૂષોને માટે ભોગ ભાવ પ્રારુ-- 
તિક રૂપથી વિઘમાત છે. તેનો સકોચ કરી એક પુરૂષ અને એક 
સ્રી પરસ્પર પ્રેમ બાંધી ધર્માત્રેય અને અતેક પ્રકારના નિયમોથી 


' ભ્ઞાવ શુદ્ધિ હારા ઉકત વાસનાને ધીરે ધીરે ધટાડી અંતમાં નિસત્તિમાં 


મનુષ્યને. લઈ જવો એ વિવાહમાં કારણ છે મજોતત્તિ દારા વશ 
રક્ષા અને કે શોધ એ પણુ વિવાહમાં નિદાન છે આધ્યા- 


ડા ૨૦ 


તમિક | ઉન્નતિમાં પણુ વિધા સંસ્કાર સહાયક છે. આ હરકતો જેતાં 
પણુ ઔ અન્ય પતિ સાથે'વિવાહ કરી શકે નહિ. હ 
અર્વાચીન સમયમાં કેટલાએક પુરષો પુનર્ણગ્ત કરવાં નેઇએ: 
-એ પહ્ષનાં કેટલાં એક કારણે! આગળ કરે છે પણુ તે સંબળ છે. ક ક 
નિર્બળ તે તત્તોતેો વિચાર કરી આ વિષયને પૂર્ણ મીરું: 
યુરોપના બાલ્ર ચમકારાથી ભારતના તતુજેના મનમાં તનમ- . 
નાટ થયો છે. જેથી અર્થ પ્રાપ્તિમાંજ ઉન્નતિ માની તે દેશના રીતં- ૨ 
રીવાજ્ેને અહીં પણુ ચલાવવા મથે છે. તેએ એવી દલીલ લાવે છે" 
3 પાશ્ચાત્ય અનેક * જતિરે [માં વિધવા વિવાહ પ્રચલિત છતાં ત્યાં : 


ઉ્નતિ ન્નેવામાં આવે છે. અને મોટા વીર પુરૂષો ઉત્પન્ન થાય 
" જે. તો પછી ભારતવર્ષમાં _પુનર્લગ્નથી શા માટે પ્રગતિ નહિ 


થાય ? આ ખાખતમાં તે જે વિચાર કરે તો તુર્ત સમન્નય કે : 
આ વાત કેવળ નિર્બળ છે. કારણુ કે દરેક ન્નતિની ઉન્નતિ થવાતું કાર્ણુ ર 
સેમાં રહેલા સંસ્કારો છે નવીત સસ્કારભાલી નવીન નતિને સુધારવાની 
રીત જીદી છે. અને જીતા સસ્કારવાલી જતિતે સુધારવાતી ક્રિયા 
ભિન્ન છે. પુરાણા સંસ્કારો બગડી જતાં, તેમાં સુધારો કરવાથીજ 
તેની પ્રગતિ થાય છે. તેતે બદલે જે એ સસ્કારોતો નાશ કરવામાં 
આવે તો એ જાતિનો નાશજ થાય છે. જે દેશ્વની સ્રીયોમાં પાતિ- 
જૃત્યના સંસ્કાર નથી તેતી ખીન્ન પ્રકારના સસ્કારાથી ખીજ રીતે 
ઉન્નતિ થાય છે. પણુ જ્યાં સ્ત્રીઓના દયમાં પાતિદૃત્યના સંસ્કારે 
અનાદિકાલથો વ્યા્ત છે અને એ વિના સ્તરીતું સ્ત્રીત્તજ વ્યર્થ થાય 
જે તે ડેકાણે તે સંસ્કારોનો નાશ કરવો એ સ્રીઓનોજ નાશ 
ઝરવા જેવુ' છે. તેથી પુનર્લગ્ત માટે આ ટેકો ઢકી શકતો નથી. * 

જટલાએક મતુષ્ય કરૃણાનો પક્ષ લઇને, કોઈ હિદુતી સખ્ય 


૩૧ 


«હિતો પક્ષ લધ્ને પુનર્વિવાહતુ' મ'ડન કરવા મચી પડે છે. પણુ 


સેના પર્‌ વિચાર કરતાં આપણુને માલુમ પડરો કે એ તેમની દલીલે 
જવળ રોદળી અને યુકિતઠીન છે દયાળુ પુરૃપોતું એ કથન છે 


જ વિધવાએ પતિપ્રેમયી ગ્યુત થઇ ધણું કણ પામે છે. મારે તેઓને 
તેમાંથી બચાવવાને તેનાં ₹રી લગ્ત કરી નાંખવા જોઇએ. આવા 


પ્રકારના ઉગ્ચાર કર્ષમ્ના નિયમને ન સમજવાથી તેએ કરે છે. વેદન 
પર્ષમાં પુનર્જન્મ છે એ અનેક પ્રકારે સિદ્ધ થએલુ'જ છે. એટલે 
દરેક પ્રાણીમાં જન્મજન્માન્તરના સ'સ્કાર રહેલાજ છે. તેમાં શુભ 
પણુ હોય છે અને અશુભ પણુ હેય છે તેના તે પમાણે સુખ દુઃખ 
મળ જરૂર મળે જ છે. તદ્તુસાર વૈઘવ્ય પામ થવુ' એ પણુ એક 
જુર્મ ચોગ છે. કુદરતના જે જે નિયમો છે તેતુ' નિયમન કરનાર 
ઘર્મ શકિત છે, તેમા મતુષ્ય ફેર%ર કરી શકવા સમર્થ નથી છતાં 
કદિ ફરેરષ્રાર કરવા મથે છે તો ચાલતા નિયમે।માં ગોટાળા થઇ કઇ 
જાદુજ ખરાબ પરિણા।મ આવે છે. તેમ વિધવા થનારતે પુનઃ પતિ 
સુખનુ' અનુસ'ધાન કરી આપનારાએએ આ વિચાર અવશ્ય કરવા 
જોઇએ તેના પારખ્ધમાં એ સુખ નથી તો ખીજી કેણુ અપાવી 
શકે? માટે એ વિચાર અતુપયોગી છે. જ વિધવા પર દયા આવતી 
હોય તો તેમણે તે પાતાના ધર્મ પાળી કામરત્તિથી વિરામ પામી 
શકે તેવી યોજના કરી આપવી જેઇઇએ. કામશત્તિતે તયજવાથીન# 
રાન્ત થાય છે. ભજવાથી તો ૨ૃદ્દિ ષામે છે. માટે હિતેગ્કુઆએ તે 
ત્યાગ થાય તેજ ધટના ઉતારવી તેથી એ દલીલ પુનર્લગ્ત માટે 
નકામી છે. 

પુનર્લગ્નના વજીલૉ બીજ યુકિતએ લાવે છે કે વિધવાઓ ન- 
કામી રહે તે દીક નહિ માટે તે પુત્ર પેદા કરી રકે એવી યુક્તિ કરી 


૩ર 


આપવી જેથી હિ'દતી વસ્તી વધે ! અ વિચાર પણુ તુગ્છ % છે 
જેએ પે[તાને ઠીક સમજનાર અતે વિદ્યાના ખાં છે તેઓની આ 
દલીલ આથ્ર્ય અતે ખેદ ઉત્પન્ન કરે છે. આર્ય «તિ પોતાનાં સર્જ 


લક્ષણે! ભૂલીને કેવલ સખ્યાપરેજ આવી ગઈ છે. સ'ખ્વા વધારવી 
ઘટઢાડવીએ જતિતુ' અમર ચડતીતુ' લક્ષણુ નથી જતિતુ' લક્ષખુ તો 


ઝની દઢતા છે. કદિ સખ્યા ૨૭ પામે પણુ ન્નતીયતા નષ્ટ થઈ 


જા્‌ય અગર નબળી પડી ન્નય તો તેથી ઉન્નતિ કદિ પષ્યુ થતી નથી 
કદિ સખ્યા ધટી “જય પણુ જાતીયતાનું ખીજ નાશ ન પામે તો 


તેથી જતિની ઉન્નતિ થઇ શકે છે. માટે જતિતી ૬હ્દિ નતિનાસ”- 
રહ્ણુ પૂવ"ક જ થવી જેઇએ પુનલ ગ્તથી જતીયતાતો ધ્વ'સ નાશ 
થાય છે અને વર્ણ સ'કરતી ૬ઢ્દિ થાય છે. માટે વિધવા વિવાહ એ 
રીતે પણુ ઇટ નથો. 

વિધવા વિવાહની ધ્રતમાં ચડેલા પાગલ પુરૂષાોતી ત્રીજ વાત 
એ છે કે વિધવા સ્્રીએ સર્વ વ્યભિત્રારિણી થઇ ભ્રણુ હત્યા કરશે 
માટે વિવાહ કરી દેવા જેધએ. એ યુકિત પણ્‌ નકામી છે અર્વાચીન 
પુરૂ્ષાએ એ વાત ધ્યાનમાં રાખવાની છે કે આદર્શ ઉચ્ચ હોય તેજ 
પ્રગતિ થઇ શકે છે. તીચ આદર્શવાલી સારતિ આગળ વધી શકતી 
નથી. જે જાતિ પથમથીજ પોતાની સ્ત્રીઓને યાભચારિણી અગર 
ભ્રણુહત્યા કરનારી સમજે છે અને એજ કલ્પના પર આદર્શ બનાવી 
ધર્મ વ્યવસ્થા કર્વા લાગે છે તે જતિ ફૂયારે પણુ પોતાની પ્રગતિ 
કરી શકતી નથી. વિધવાઓને વ્યભિચાર દેોષમાથી બચાવનાને/ 
અન્ય પલાજ જનથી એ ચિન્તા કોઇ પગુ રીતે યોગ્ય નથો પણુ 
ઉલટું લજ્યાસ્પદ છે માટે એ ખાબત છેડી વિધવાનું જીવન સતીના 
જેવું આદર્શ થાય એવી યોજતા કરવી એ વધારે [હતકારક છે. 
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* * પ્રથમથી જ કહેવામાં આવ્યું છે % સ્રી નતિમાં અવિદઘ્યાતો 
ભશ વધારે છે. તેથી પુરૂષ કરલા અદૃગુસુ કામ સીમાં છે. તદુપ- 
રાંત વિધા લજ્ન્ન, અને ધૈર્ય પણુ છે. તો વિધવાતું જીવન એવા 
પ્રકાર્તું રેચી આપવું જઇએ કે જેથી અવિદલયાનો અ'શ નાશ પામી. 
વિલાતે। પ્રભાવ પ્રશ્ટી તીકળે. આજકાલ જે વિધનાએ બગડે છે 
તેમા શિક્ષાતા અભાવ અને તેતી સાથેતું અયોગ્ય વર્તન એ કારણુ 
છે. વિધવા થતાં જ ગૃકસ્થ લોકો લેતે માટે હલકી ભાવતા બાધે 
છે. એ વિચાર શાસ્ત્રવિરદ્ધ છે. આય*શાસ્રમાં તો ભોમ કરતા ત્યા- 
ગનો મહિમા વધા? બતાવ્યો છે. મહષિ વ્યાસ કહે છે કે. 


થન જામતું જોજે થર સ્વયં પદત્ણુભય્‌ 
જ્મ ક 

તૃ'ળાક્ષગણુલસ્મેવે નાહેતઃપોટશીં વાણ 1.” 

અર્થ--સસારમાં કામ જનિત જે સુખો છે તે અથવા સ્વર્ગના 
ઉશ્નમ ભોગ સુખે! છે તે બેઉ પ્રકારના સુખે, વાસતાક્ષયથી જે સુખ 
પ્રાસ થાય છે તેના સે।!ળમા ભાગ બરાબર નથી. ભ્રી ગીતાજીમાં પણુ 
શ્રી ભગવાન્‌ કહે છે કે-- 

વે દિ સંસ્વમેઞા મોમ હુ: થોનય પ્તતે 

ઝાચન્તનન્ત! વનેન્તેય ન તેળુ રપતે વધ! ।। 

શન્ોવીદેવ $ સોદું પવ શરીરવિમોક્ષળાતિ 

જાપત્રોષોર્વ વેમ ત મુત્ર લ છલી નરઃ || 

ભાવાથ --વિષયોતી સાથે ઇન્દ્રિયોના સમ્બન્ધ થવાથી જે 
કઇ સુખ થાય છે તે દુઃખને ઉત્પન્ન કરનારૂં છે. માટે તે સુખ, દઃખ- 
રૂપ છે. તેમ જ વિષ્યજન્ય સુખ આદિ અન્તવાળાં અને નશ્ચર છે. 


ય 


"માટે વિચારવાન્‌ પુરૂષ વિષય સુખમાં મત્ત થતા નથી. સંસારમાં 
તેજ સાચે! સુખી અને યથાર્થ યોગી છે. કે જેણું આ જન્મ ' કાલ 
ક્રૉધના વેગને સહન કર્યો છે. અર્થાત્‌ ત્યાગ જ ઉત્તમ છેઃ 


ગૃહસ્થો! વિષયી હોવાથી દઃખી અને સ-્યાસીએ ત્યાગી હે.- 
વાથી સુખી છે. જ્યારે એજ અગશ્થા-યામ અવસ્થા-તિધવાની છે 
તો વિધવા હતભાગિની છે કે ઉત્તમ ભાગ્યવાન્‌ છે એ ખુહ્ધિમાન્‌ 
વિચારશે. વિધવાતે પુરૂષર્ની સાથેનો કામ ભોગ છડી ગયે! તેયી 
વિધવા દુખિતી થઇ ગઇ એ વાત કેતકજનક છે. કોધએ કદિ પણુ 
એવું સાંભળ્યુ છે કે કામદ્દારા કોધને સુખ મળ્યુ' હોય એમર કઇ 
ચાસ્રમાં એવું લખ્યું પણુ છે ? શાસ્રમાં તો કામ ક્રોધને નરકનાં દાર 
કહેલાં છે. આન'દનાં દાર નહિ. કામ એ ચિત્તતો ઉન્માદ માત્ર છે. 
મૂતુષ્ય તેમાં શ્સાય છે. (સીને સુખ અતુભવવું એ વાત જીદી છે. 
અને યથાથ સુખતો અતુભવ કરવો એ વાત અલગ છે, ફામદારા 
કોઇને સુખ પ્રાત થતી નથી. પણુ વિષય છૂટવાથી જ સત્ય સુખની 
પ્રાપ્તિ થાય છે માટે વિધવા ત્યાગ કરે તેથી દુઃખી નહિ પણુ સુખી 
છે. અભાગી તહિ પણુ સુભાગી છે અન્ય ગૃહીએથી અધમ નહિ 
પ્રૃણુ સર્વ'તી પૂજ્યા 'છે, વિધવા જ્યારે વિંષયના ત્યાંગથી શ્રેછતવને 
પામે છે ત્યારે તેને લગ્ત કરી, ગમે તેવાં બાનાં બતાવી, લલયાવવી 
એતો એક પકારતું પાપ જ છે. તેમ વિધવા પણુ પુતલ ગ્નના અ- 
ધમ રસ્તાપર જઈ પાપ પ'કમા જ પડે છે. માટ પુતર્લગ્ત સર્વથા 
«યાજ્ય છે, 


ટ 


- રૂપં 


ટેશગુંધાન. 

ગત પ્રકરણુના વિચારથી સપણ થયું કે પુનર્લગ્ન કરતાથી વિ- 
વાતી થડતી નહિ પણુ પડતી જ થાય છે તે] પુનલગ્ન થઇ થકે 
નહિ. તારે વિધવાએ પરમાત્મ પરાયણુ થવું એજ શ્રેૅયસ્કર છે. પ્રભુ 
પરાયશુ થવા માટૅ તેણે પોતાના તપઃ પ્રધાન ધર્મ પરાયણુ થવું 
નેધએ. વ્યવડાર તરફ નેતાં પણુ એ સપણ સમજાય છે કે જે 
ધરમાં સારા મનુષ્યતે બોલાવવાનું નકી થાય છે. તે ધરમાં વસતા 
પુરૂષતી પાસે જેવી સ'પત્તિ હેય તે પ્રમાણે ગ્રહતી શેભા કરવામાં 
આવે છે. તેતી પાસે જે જે સારા પદાર્થો હેય તે પેલા સારા મ- 
નુષ્યના ઉપયોગમા જે રીતે આવે તેવી યોજના કરે છે. તે જ પ્રમાણે 
શ્વિરાનુસ ધાન કરવા ઇગ્છનારે પોતાના અતઃકરણુને સ્તશ્છ અને 
વિશાળ કરવું જઇએ. પછીથી જે કાંઈ સાંરા ચુણુ વિગેરે પ્રાસ યાય 
તે પરમાત્માના ઉપયોગમાં જે રીતે આવે તે રીતે તેતી યોજના 


મરવી, આવે પ્રકાર સિદ્ધ કરવા મતુષ્યે પોતાનું કત'ન્ય નકા કરવું 
ન્નેઇએ. તે જ પ્રમાણે વિધવાએ પણુ પોતાનું કર્તવ્ય નકી 


કરવું જેધઇએ, તેનો જ અત્ર વિચાર કરી આ વિષયતે પૂણુ કરીરું. 

*પતિના અત્રસાત પછી શાસ્રકારોએ આતી ખે « દિશાએ 
કર્તગ્યતે માટે નડ#ી કરેલ છે. વિષ્ણુ સ'હિતામાં લખ્યું છે કે-- 
સૃલે મશિ ત્રજચર્થ તરક્ન્વારેઇળ વા અર્થ. પતિના મરણુ 
પછી સતી સ્ત્રી બ્રહ્મચારિણી રહૈ અથત્રા પતિતી સાથે બળી મરે. 
એ જ કારે હારીત સ'હિતામાં લખ્યું છે કે - 


ચા છી મત વરિભગ્ય હમા ચેર્ટવ્યવાદ્ને 
સા મસજોયમાનો તિ દરના વપરા થયા ॥। 


ય્% 


અર્ચ--મરેલા પતિતી સાથે જે આ સહમષૃતા થાય છે તેતેદ 
વાસ, લદ્ટ્મી જેમ હરિની સાથે રહે છે તેમ પતિતી સાધે ષતિલોકમાં 
થાય છે. તેમ જ દક્ષ સ'હિતામાં લખ્યું છે કે. 


કસે મરપરિ થા નારી શમારોદેટુતાશને” 
સા મવેતુ શુમાચારા સ્વમજોવેઃ મર્ીચતે -॥ 


અર્થ--પતિના મૃત્યુ પછી જે સ્ત્રી તેનું અતુગમન કરે છે- 
તે સદાચાર્યુક્ત કહેવાય છે. અને તે સ્વર્ગમાં પણુ દેવોતી પૂજ્યા 
ગણુય છે. મહર્ષિ પરાશરજએ- લખ્યું છે કે-- 


દ 
તે મત ચા નારી વ્રક્ષચર્યત્રતે સ્થિતા 
ત મતા ઇમતે સ્મ યથા તે ત્રત્તમારિળ! ।। 
શે ્ 

તિજ્ઞઃ જોન્વોડ્ટ્જોટી ચ યાતિ સેમાળિ માનવે 

તામત્વાછ' વસેત્સ્વર્મે મર્સારં ચાડ્નુમસ્છતિ ।। 

અર્થ--પતિના મરણુ પછી જે સ્ત્રી બહ્મચર્ય ધારણુ કરે છે 
તેતે બહ્યચાર્યોની પેહેં સ્વર્ગ મળે છે અને જે સ્રી પતિની સાથે 
સતી થાય છે તેને, તેના શરીરમાં સાડાત્રણુ કરોડ રોમ છે તેટલે! 
સમય સ્વર્ગવાસ થાય છે. આ પ્રકારે પાતિત્રત્યના પૂણ" અતુછ્ઠાનથી 
ઠહ્મચારિણી સતીમાં ઉત્તમ શકિત આવે છે. આ પાતિવૃત્ય શક્તિને॥ 
પભાવ કેટલે! છે તેતું અન્ય દેશના ખુદ્ધિમાન્‌ ગણાતા પુરૂષોને પષ્ય 
સ્વમ નથી તો અન્યતી શી વાત. ? તેથી ભારતેતર દેશના વાસી- 
એના વચનપર આધાર રાખ્ષે પાતિત્રયમાં ભ્રણ્તા ભરવા પ્રજત્તિ 
રવી એ પણુ એક પડતીતું જ નિશાન છે. વેદો પણુ સતી મહિ- 


૩૭ 


'ાતી શ્લાધા કરે મુ થવ“વેદમાં લખ્યું છે કે--શ્યંનારી પતિ” 
જોં થળાના......ખમે -રળનસનુવાઈયસ્તિ આ પ્રકારે અનેક 
વચનોથી જા ઇગ્છા કરનાર સતીને માટે સનાતન પાતિત્રત્ય 
ધર્મપાલનની જ આગા કરવામાં આવી છે. 


ઝૃહિધણી સતીનું જવન, ગૃહસ્થ પુરૂષતી પેઠે પતિની સાકારમૂર્તિની 

ઉપાંસના છે. તેમ જ ત્યાગી, સંન્યાસી સાધારણુતઃ નિર્ઝુણુ નિરા- 
કારના ઉપાસક છે. તે જ રીતે વિધવાતું જવન પણુ પોતાના નિગુંમા 
પૃતિતી ઉપાસનામાં જ ગુજરવાનું છે. તેથી તેના ધર્મ મહષિઓએ 
નીચે પ્રમાણુ નકકી કર્યા છે. તે પર્મોનું સ્વરૂપ બતાવતાં પહેલાં એક 
અગત્યની સૂચના કરવાની છે તે એકે ધણાં મતુષ્યો એવાં જ્નેવામાં 
આવે છે કે, હરકોઈઈ પુસ્તકમાંથી ગમે તે વર્ણાશ્રમના કે કોઈ વ્ય- 
ક્તિના ધર્મો પ્રથમ જણી લે છે. પછીથી તેમાના જે ને ધર્મ 
પાળતા હેય તે તર૪ દછિ ન કરતાં જે ધમ ન પાળી શકાતે! 
હેય તે પર ધ્યાન આપી દૂષણો જેવા લાગે છે. અતે 
વિધવાના જે ધર્મો લખ્યા છે તે પરથી તેમનાં દૂષણુ। ન ન્નેત!. 
ગુણુ જ ન્નેવા તેમ “૮ વિધવાએ પણુ આમાંથી જેટલા બની શકે 
તેટલા પર્મ પાળ4ા અતે જેમ બને તેમ તે ધર્મ વધારે પાલન થાય 
એવાજ પ્રકારનું મનનું વલણુ રાખવું. હર્કેઇ ધમ પાળવાનો સુપ્ય 
હેતુ એ છે કે મતુષ્ય પરમાત્મ પરાયણુ રહે. તે જેટલે અ'શે સફળ 
થાય તેટલે! ધર્મ તેણે પાન્યો, એમ કહી જ શકાય, એ વાત પણુ 
લક્ષમાં રાખવી. 


વિધવાના ધર્મ સ'ન્‍્યાસીની સાથે મળતા જ આવે છે. હા- 
રીત સ'હિતામાં લખ્યું છે કે-- 


૨૮” 


મૃષળ સવન ર ૧લ્યપાત્રેથુ મોગનમ્‌ ।। 
દ્વિવાર્મોગને ચાડસ્ળોરઞને વગેચેસનટા 
સ્તાત્યા શુછામ્ગરપર1 સિતદ્રોષા ખિતેર્ટિયા | 
ન રવના સાધ્વી તન્ટ્રાડડ્ઝસ્ય વિવગિતા 
શુતિમેછા શુમાડવ્યારા નિસ્મ સમ્નૂતમેટ્રરિય્‌ ॥ 
સિતિશાયી મવેદ્રાત્રો શુચો જેજે જુશોતરે 
ઘ્યાનયો3૫રા નિત્ય સતાં સમે વ્યવસ્થિતા ।। 
તપશ્રરળસયુસ્ત યાવત્તીનં સમારરેત્‌ 
તાવસિજિસ્નિરાદસ મવેત્રટિ સ્ઝસ્ત છા ।। 
અન્ય શાસ્્રામાં પણુ મહષિએ કહે છે કે-- 
દિર્મોઞઝન વસડ્ન્ને ચ મેશુનાડડમિષ મૃષળમ્‌ 
વર્થગં રસવાલશ્ર વિધવા પરિવિગ્ગયે: || 
નાંડમુદ્સનેદ્ાસેત્રીન્યાડવ્ઝાવમષિ ભગત્‌ 
તેવત્રતા નયેત્વાઈં વેષવ્ય ષમેમાષ્રિતા ।। 
પૂર્યવાટ્‌ વેટ્બ્યાઉ પણુ કહે છે કે-- 

ઝસુયાતિ ન મારં ચટ લેવાત્જમગન 

તત્રાષિ શી સર્ક્યં શીજમેમાવ્વતત્યષ ॥ 
વિષવાવવરીયન્યો મસેવન્યાયગા "તે 


હોન 


શરતો ૨૫ શાર્પ લજાર્વિવયાસટા 1 
₹5155%1₹ લટ જાયો ત દ્તીયઃ યર્‌ નત 
કરાક વર, [કપ પેલઓોબઇન 
તસ્મારશમને જાયે જતિ સપીદ્યા॥। 
'સૈવાંમોટૂસને ચાર્ય ન તામ્યૂણસ્વ મક્ષળર્‌ 
મન્પદ્રવ્ચસ્યલમ્મોમો સૈત વાયેલ્સયાહસિત્‌ | 
શ્વેતવણ સરા ધાયેમન્યથા સરત ત્રગેત્‌ 
રૃત્યેવં સિયમેધે ત વિધવાડવિ પતિત્રતા ।। 


ભાવાર્થ--કેશર'જન (માથામાં તેલ નાખવું) પાન તથા ગ- 
ન્ધપુષ્પાદિતું સેવન અલ'કાર ( ધરણાં ) રગેલાં વસ્ત્રો, કાંસાનદ 
પાત્રમાં ભોજન, ખે વખત જમવું" આખોમાં અ'જન કરવુ એ સર્જ 
વિધવાએ ત્યાગ કરવાં. વિધવા સ્ત્રી સ્તા1 કરીતે હમેશાં ધોળાં વસા 
પહેરે. કોધતે જીતીને મનને કબજે રાખે. પાપ અતે છલનતે! આશ્રય* 
ન કરે. તન્દ્રા તથા આળસતે અળગાં કરી નિર્મલ શુદ્ધાચારી થઈ 
ભગવાનની પૃ કરે. પવિત્ર દર્ભાસન પાથરીને ભૂમિઉપર્‌ શયન કરે. 
સવ*દા ધ્યાનમાં પ્રોતિવાળી થઇને સત્સ'ગ કરે. યાવત્‌ જતન તપશ્ર- 
રયામાં ગાળે. રજસ્વલા થાય ત્યારે વિધવા સ્ત્રી ઉપવાસ કરે અથવા 
રેશકાળનતે અતુસરી સ્વલ્પ આહાર કરે. ખે વખત ભોજન, પારકાનું 
અન્ત ખાવુ', મૈથુન, માંસ, અલ'કાર, ખાટલાપર સુવુ', રગેલાં વરખ 
પહેરવાં, એ વિધવા સ્ત્રી ત્યાગ કરે, વસ્ત્રથી દેહ માર્જન ન કરે, 
અસત્ય વાતચિતને પણુ ત્યજે. એ પ્રકારે વિધવા ધ્મતો આશ્રય 


૧૦ 


કરી દેવવ્રત થઇ કાલ વિતાવે. પતિનું મરણૂ થતાં આ્રીએ તેતી સાથે 
સતી થવું એ ઉત્તમ છે. છતાં દૈવયોાગે કોઇ કારણુવશાતૃ તેમન ખતી 
શકે તો વિધવા આ શીલ રક્ષા જરૂર કરે. કેમકે શીલભ'ગથી જરૂર 
અધોગતિ થાય છે. વિધવા આ જે વેણી બ'ધન કરે છે ત તે 
તેના પતિતા બ'ધનમાં કારણુભૂત થાય છે માટે વિધવાએ સુ'ડન 
કરાવવુ. જેધએ. વિધવાએ એક જ વખત અહાર કર્વે. શ્રષ્યામાં* 
સુવું નહિ. શરીરને માર્જન કરવું, પાન ખાવા અને ગધ દ્રવ્યતું સેવન 
કરવું એ વિધતાને માટે અધર્મ ગણાય છે, વિધવાએ હમેશા ધોળા 
વસ્્રા પહેરવા જોઇએ. વિધવા બીજન' વસ ધારણુ કરે તો પાપ છે. 
આવા પ્રકારના નિયમે। પાળીને રહેનારી વિધવા પોતાના પાતિવત્યતું 
થધાલન બરાબર કરી શકે છે. 


આ પ્રકારે સયમશીલ સ્ત્રી મરણુ પામેલા પતિના આત્માની 
સાથે પોતાના આત્માને મેળવી અનન્ત આનંદને પ્રામ કરે છે. 
વિધવા સ્ત્રીતા પતિનો આત્મા ગમે તે લોકમા હોય તોપણુ સ્ત્રીની 
પ્રેમ શક્તિના પ્રભાવથી તેના મતેય'ત્રમાંથી તીકળતારી બળવાન્‌ 
વૃત્તિ તા જઇ પ્રતિતા હૃદય ય“ત્રને સ્પર્શ" કરે દે. અને તેતા ચિત્તમાં 
શાન્તિ તથા આન'દની ધારા વર્ષાવે છે અતે સસારમા દામ્પત્ય પ્રેમતે। 
શઆદર્શ સ્થાપન કરે છે. ! 


પ્રેમ એ મૃદ્દમ જગતની વસ્તુ છે.પત્તિ જવતેો। હેય છે તે વખતે 
સ્થુલ સૂષ્નમ ખેઉમા પ્રેમ વહે'ચાયલેો રહે છે તેમજ સ્યૂલ કારણને 
ચગે પ્રેમમાં કાઈક તરલતા રહે છે.પતિના સ્ધૃલ દેહતે। નાશ થવાથી 
કવલ સૂદ્મ દેઠ અગર આત્મા સાધે એ પવિત્ર પ્રેમતે। સમ્બન્ધ 
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શય છે ત્યારે તેતી' તરલતા તટે થઇ ગંભીરતા ૬હ્દિ પામે છે. અનૅ 
«મ સ્થૂલ માયાની ઘીલાને છોડીતે સમાધિસ્થ પુરૂષ પરમાત્માના 
'પરમ સૂટ્દમ અતીન્દ્રિય સ્વરૂપમાં દિવાનિશિ રમણુ કરે છે.તેમાં સ્યૂલ 
ભભતનતો મલીનભાવ રહેતો નથી. એજ રીતે સતી સ્ત્રી પરલીક ગત 
ધપણુપતિના હુદ્ય સાધે સહ્મ જગતમાં સમ્બન્ધ કરી તેતાજ ચરણ 
કમલમાં તન્મય અખ'ડ પવિત્ર આન'દતે। ઉપભોગ કરે છે. જે રીતે 
ઇવન્સુક્ત પુરૂષ શરીરત્યાગ સમયે પર્મખ્હ્મમાં લય પામી સુક્તિ 
લાભ મેળવે છે તેજ રીતે સતી વિધવા પણુ દેઠ યાગ કરી પાતેના 
સ્ત્રરૂપમાં લલ પામી પ'ચમલે।કને પ્રા થાય છે અનાય નાતિથી 
આર્ય નત્તિતી જે વિરોષતા છે તેમાં આપટઃ એક અપૂવ* વિશેષના છે. 


વિધવાના ધર્મરૂપે નિયોગતે પણુ કેટલ્ઞાએક ગણું છે પણ 

જે વિચાર કરવામાં આવે તો નિયોગ ધર્મ નથી પણુ નિ'ઘ છે. 
મહર્ષિમતુ 'પગુ કહે છે કે-- 

તાડન્૧સ્મિસ્વિઘવાનારી નિયોસ્વ્યા ટ્િગાહિમિઃ 

ઝન્યસ્પિન્દિ નિયુંગાના ધ્ધ દનન્‍્યુઃ સનાતતનમ્‌ ॥ 

સોદ્દાદિજેષ મત્તેષુ સિયોમઃ જૌલ્યેલે «ચિત્‌ 

નગ્િવાદનિધાયુસ વિધવાડડ્વેટને પુન? || 

અય ર્િગૈ્ફિ વિદ્રિ(ઃ પશુધર્મોનિમ રિત! 

તનુષ્યાળાપષિ યોસ્તે વેતે (ઝય ત્રશાવતિ ॥ 

સ પદ્દીધરિજાં સુંગન્‌ ₹તપિત્રવર$ પુરા 

વર્નાનાં સર ચદ્રે જાયોપદૃત ચેતન ।। 
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તલઃપમૃતિ યો યો ।હમીસપસિજાશિયમ્‌ 
ર શિમ, 

સિ અયત્યપત્યાર્ચ તે વિમદ્ેસ્વિ સાથવેઃ | 

અથ*--દિનતિએ વિધવા અગર્‌ નિસ્સ'તાત ઔનો નિયોગ' 
કદિ પણુ કરાવવો નહિ. કારણુ કે પતિ સિવાય. અન્ય પુરૂષતી સાર્થે . 
સ્રીતે નિયુક્ત કરવાથી સનાતત એક પતિત્રત ધર્મની હાનિ થાય છ. 
વિવાહ ક્રિયાના જેટલા મ'ત્ર છે એ વૈદ્કિ મ'ત્રામાં નિયોગતી આનાં 
કોઈ સ્થળે જેવામાં આવતી નથી. અતે કોઇ પણુ પ્રકારથી વૈદિક 
મ'ત્રોમાં વિધવા વિવાહ પણુ લખવામાં આવ્યા નથી. શાસ્ત્ર મર્ષને 
નનણનારા નિયોગમતે પશુ ધર્મ સમજ તેની નિદા કરે છે. એ તિયષોગ 
વિધિ પાપી મહારાન્ન વેનના સમયમાં પ્રચલિત હતે. મહારાજા વેતે 
સમસ્ત પૃથ્વીનું અધિપતિપણું પ્રાતત કરીને તેમજ રાજષિઓમાં અમ્ર 
ગણ્ય થઈ અંતમા પાપાસક્ત તથા કામોન્મત્ત થાઈ એ પ્રકારતી વિધિ 
દ્દારા વર્ણુસ'કર પ્રશ્નતી ઉત્પત્તિ કરાવી હતી તે સમયથી જે મનુષ્ય 
ધુત્ર માટે વિધવા સીનો નિયોગ કરાવે છે તેતી સાધુગણા બહુ 
નિ'દા કરે છે. 

માણુપ્ત પશુ નથી માટે પશુધર્મ' તે મતુષ્યતે માટે વિહિત 
નથી. એ સિવાય મતુષ્યમાં થ્રેણ જે આર્થન્નતિ છે. તેમા પશુધર્મની 
આગના આપ1।ર પુરૂષ પાપી ગણાય છે. વળી ચાવતા દેશ્ઞ કાળમાં 
નિયોગ વિધિ કેવલ અસ ભન4 છે. 

કેટલાએક એવે। પકાર આગળ કરે છે કે જ્યારે એક પુરૂષ 
અનેક સ્ત્રીએ] કરી શકે છે અને તે છતાં તે પ્રભુ પરાયણુ પમુ ૨હે 
છે. તો જી ખીજ્ને પતિ કરી પરમાત્મ પરાયગુ શા માટે ન રણે ? 
આ વિચાર પશુ તુચ્છ છે તે 'ીચેના વિચારથી સમનશે, 
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જેમ આને માટે એક પતિત્રત પ્રશ્સનીય છે તેમ પુરૂષને માટે 
ભૂ. કેક પત્તીણુત *લાધનીમ છે, પણુ આની પ્રકૃતિ કરતા પુરૂષતી 
પ્રફૃતિકનિશેષ હવાથી જે રીતે એક પતિત્રત હેવું એ સતે માટે 
પરષ શ્મતે સુક્તિનું કારણુ છે. એવું પુરૂષને માટે એક પત્તીત્રત હોવું 
જૈન માત્ર ધર્મ નથી. બેઉ પ્રકૃતિની વિશેષતા% એમાં કારણુ છે. 
પશથીજ કહેવામાં આવ્યું છેકે આતા વિવાહ સૃદિ વિસ્તાર કરતાં 
પહિમાં તન્મય થઈ સી યોનિથી મુક્ત થવા માટે છે. અને પુરૃષને 
વિશ્યાહ સછિ વિસ્તારમાં સહાયતા કરતા પ્રકૃતિને જઇ સ્વરૂપમાં સ્થિર 
થવા મારે છે. સ્રીની મુક્તિ એક પાતિમા તન્મય થવામાજ છે. માટે 
બીતા સૃછિવિસ્તાર; તન્મયતા સુખ્ય રાખીનેજ થવો નેઇએ. 
તુન્મયતાને બગાડીને ન થવે। જેઈએ કારણુ કે તત્મયતાને બગાડી 
સૃષ્ટિવિસ્તાર થાય તો તે સુક્તિમા વિરેધી થશે. માટે તેવે પ્રકાર 
કમે આતે માટે અધર્મ છે તેથી પણુ વિધવા ધૌતામાજ તન્મય રહે 
તેજ તેતે! યથાર્થ ધર્મ છે. તેમજ બીજ રીતે વિચાર કરીએ તોપણુ 
સમજશે કે સ્ત્રીને માટે એક પતિત્રતજ ઉત્તમ છે. સ્ત્રીના ગોત્રાદિક 
સ્વત'ત્ર ન હોતા પતિને આધીન છે. તેમજ તેને સ'તાનોત્પત્તિ પણુ 
પતિ સમ્ળન્ધથીજ થાય છે. સ્્રીના સ્વત'ત્ર સમ્બન્ધથો તેમ થતું 
નથી માટે વ્યવહારિક જગત્‌મા પણુ સત્રના પોતાના સમ્બન્ધથો પણુ 
સૃછિ વિસ્તાર નિરર્થક છે. પણુ પુરૂષતો ધર્મ અને સુક્તિતો ઉપાય 
એવા પ્રકારતો નથી. મારે તેતે દિતીયદાર પરિશ્રહની છૂટ છે. ત્રુતિમાં 
તશ્સારેમરો થદ્ટોવિન્ટેસ | તસ્તારેજરય વર્દ્યો ગાયા મવન્તિ ॥ 
આ વચનોથી શ્રુતિ પણુ અતુમત જણાય છે. હવે ખીજ વખત સ્ત્રી 
પરણુવા માટે “ સૃદિ વિસ્તાર ” અને પ્રરૃતિદર્શનાત્સ્વરૂપસ્થિતિ 
ઝે બેજ કારણુ છે તેનો વિચાર કરીએ. 
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સૃછિ વિસ્તાર અર્થાત્‌ સ'તાનોત્પત્તિ ફરીને “વશ રકો ડં 

તએેથી પિતરોના ત્રાણુથી સુક્ત થવાય છે. એ ' લકિકે પ્રતિ શૉ 

જર્મ છે. નિદૃત્તિ માય”તો નહિ. નિદ્ત્તિ માર્ગમાં પ્રવૃત્તિનો મેખમેન; 
દારી કે કર્ત્તવ્ય કાંઇ રહેતું નથી. માટે સતાન થતાં પહેલાંજ શતું" 
મૃત્યુ થાય તા અગર પ્રથમ સ્તી દારા સતાતે[તત્તિ ન થાધ' લેઇ, 
આવી સ્થિતિમાં દિતીય વિવાહ પ સંભવે કે પુરૃષતું ચિંલ 
યદત્તિ માર્ગીય સૃછિવિસ્તારને ઇચ્છતું હોય. અન્યથા સ્ત્રી હોય અને' 
સતાન ન થયું હોય પણુ પુરૂષ જે નિશત્તિ પરાયણુ થઇ નય અગર્‌ 
પ્રથમ સ્ત્રૌનું મૃત્યુ થતાં પુરૂષ નિભૃત્તિ સેવી થઇ જાય અને આત્મા 
તથા જગતતી ઉતન્નત્તિમાં ચિત્તતે સમર્ષપણુ કરે તો એવા પુર્ષતે પુનઃ 
પરણુવાતી જરૂર નથી. એવા પુરૂષને પુત્રોત્પત્તિદ્દારા પિતૃત્રદશુની શૈધ 
કરવાની આવસ્કતા નથી. કારણુ કે તેના આધ્યાત્મિક બળથીજ ગદ 
પુરૂષનો ઉદ્દાર થઈ જય છે અતઃ સૃદિ વિસ્તાર પક્ષમાં નિઃસ'તાન 
સ્રી જીવતી રહે અગર સ્ત્રી મરી નય તો દિતીય સ્ત્રી કરવાની 
જરૂર છે આ સ્થિતિપર ધ્યાત રાખીને મહાત્મા મનુ તથા અન્ય 
સ્મૃતિકારોએ દિ્તીય સ્ત્રી કરવાની છૂટ આપી છે. 


માર્યાયે પૂવેમારિખ્ય રત્તાવ્સીનન્સ્યજમેળિ 
વુ્રદારત્રિયાં ગુર્યાત્‌ પુનરાધાનમેવ સ | 

સન્વ્યાજમેડવિવેયાડ્ન્ફે «રમે તુ શતત્રતા 
ણ્વાટસે લીઞનની સવશ્વત્રિયવાટિની ।। 


ભાવાર્થા--ભાર્યનુ* મૃત્યુ કદિ પ્રથમ થઈ જય તો તેતે દાહ - 
વિગેરે કરી અ'તેણિિ ક્રિયા કરી પુનઃ દાર પરિથ્રહ અને અગ્નિ પરિ” 


ક્ષ 


મ કે શ્રી કદિ વધ્યા હેય તો પ્રથમ ત્રડતુથી આઠંમે' વષે. 
જલશત્સાં કેત છે દકષમે વર્ષે, અને કેવળ કન્યા જન્મ આપનારી 
વ ય ગ્ગ્યારમે વધે, બીજું લસ કરે, પણુ જે અપ્રિય બોલનાર 
જ્મ ૧ તૃ મીજે વિવાહ કરે. આ પ્રકારે દિતીય દારપરિમઉ- 
સાધારણુતઃ સદ વિસ્તારને લદ્્ય કરીતેજ કરેલ છે એ સિવાય 


બ્યસતવાળી, ૬ુ:*્યારત્રા અી હેય તોપણુ ખીજ સ્ત્રી કરવાની મહાત્મા 
શઝુતી આતા છે. 


" ઘયવયાડલાખુસત્તાય પતતિજૂઝા ત થા મવેત્‌ 
ય્યાષિતા વાર્વવિવેસવ્યા દિંત્તાડ્મપ્રી ન સવેહ ।| 


અર્થ--મદિરા પીનાશી, ખરાખ ચાલવાળી, અસાધ્ય રેોગયુક્તદ, 
હિસક સ્વભાવનાળી, દાનક્ષય કરનારી, સ્રી હેય તો બીજ વખત 
વિવાહ કરવો જઇએ. સ્ત્રી રોગી હેય તે ૫ર બીજે વિવાહ કરવે! 
સાધારણુતઃ મતુષ્યત્વથધી વિરૂહ્ કાર્ય છે. પરતુ કઠિન રોગ એવા 
પ્રકારનો થઇ જય કે સ'તતિ ન થાય તે પુત્રને માટે વિવાહ કર 
વાતી આવશ્યકતા છે. 


પુરૂષને માટે દિતીય વિવાહનું કારણુ પ્રકૃતિને નનેઇને મુક્તિ 
મેળવવી એ છે. વિવાહને। ઉદેશ્ય વણુન કરતી વખત પ્રથમથી ન 
કહેવામાં આવ્યુ' છે કે સ્વાભાવિકી સકલસ્્રીપરાયણુ જે વૃત્તિ છે. 
તેતે અટકાવીને એક જ સ્્રીમા એ પ્રવૃત્તિને કેન્દ્રીભૂત કરી ક્રમશ: 
તેનાથી અલગ થ૪ સુકિતિ મેળવવી એ જ પુરૂષને માટે વિવાહનું 
લક્ષ્ય છે. પ્રવૃત્તિના એ જ સ્વભાવ છે કે જે સુક્તિતો લદ્ય- 
2ાખી ભાવ શુહ્િ પૂર્વક પ્રવૃત્તિ કરવામાં આવે તો પવૃત્તિતો નાશ 





૪% 


અને નિવૃત્તિતા ઉદય થામ- છે. અન્યથા ભાષ સુદ્દિ' અગ ર મુકિત! 
લષ્્ય ન હેય તો પ્રરત્તિદારા ધી નાખેલા ગ્મઝિની પેઠે ક્વ 
ધીરે ધીરે વધવા લાગે છે. પણુ ધટતી નથી. એટલા માંટે શ્રમ 

શ્રમમાં જે પ્રવૃત્તિતી આગા છે તે મલિન ભાવ “ચુકત નથી. પરછુ' 
શુદ્ધ ભાવ મૂલક છે. જેના અ'તમા નિજૃત્તિતા ઉલ્ય' થાય છે ત્યાં 
પુરૂષ પ્રકૃતિનો પશિત્યાગ કરી સુક્ત થઇ ય છે. એ સર્યાલપર પ્ર* 
હોચવાને ભાવશુહ્દિુક્ત નિયમિત પ્રશત્તિની આવશ્યકતા રહે છે કાર્ણુ 
ક આવા મકારનતી શુદ્દ મૂલક પ્રવૃત્તિ જ થોડા દિવસમાં ગૃહસ્થને 
તે મર્યાદાપર્‌ પહોચાડી નિવૃત્તિ આપી શકે છે. પગ ધટના ચક્રથી . 
ગે અવધિપર પહેચતા પહેલા ભાવ શુહ્દિપૂવ"ક પ્રવૃત્તિતી ચરિતાર્થ 
તાના કેન્દ્રૂપ સ્ત્રીનો વિયોગ થઈ નજય તો તે દશામા પ્રવૃત્તિની 
અવધીપર પહેચવાના ખે ઉપાય બતી શકે તેમ છે. પ્રથમ પ્રવૃત્તિના 
વેગને સ'સાર તર'%થી હટાવી સકલ રસના આધાર ભૂત ભગવાનમાં 
લગાવવામાં આવે તો ખની શકે. અગર બીજી વખત લગ્ન કરી 
ભાવશુદ્ધિ મૂલક પ્રવૃત્તિ માટે બીજ સ્રીને? કેન્દ્ર બતાવવામાં આવે. 
પ્રથમ ઉપાયને જે પુરૂષ પાત કરી શકે છે તે મહાત્માના જીવનને 
પન્ય છે અતે આર્ય જાતિને અતુકરણીય છે. પણુ પુરૂષને 
અધિકાર એટલે ઉચ્ચ ન હેય તો ખીન્ લગ્ન કર્યાં' વિના 
પ્રકૃતિથી મુક્ત થવામા ખીજ્ને કોઇ ઉપાય નથી. ને પુરૂષ 
આ પ્રકાર ન કરેતો પ્રરતિ અ'દર જ રહૈ છે. તે એક કૅન્દ્ર 
વિના ગમે તેમ ઘૂમતી રહે છે. અને અનર્ગલ ભો।ગરૂપ પાપ પકમાં 
પુરૂષને ડૂબાવે છે. માટે એ પદત્તિતે સ્ત્રીરૂપ કેન્દ્રમા બાધવી યુક્તિ* 
યુક્ત છે, પરતુ એટલું યાદ રાખવુ' જરઇએ કે ખીજી વખતને 14- 
વાહ તે પ્રવૃત્તિને વધારવા નહિ પણુ ધટાટવા માટે છે. સામાન્ય વાત. 


જક 


શેં ફે ક. સિશતિ પામ કરવા માંટે જ પ્રસ્‍ત્તિ હોવી જઇએ, નહિતો 

નિયા મત્ત થઈ જતાં નિવૃત્તિ પ્રાત થઈ ય્રક્તિ જ નથા માટે 
પુરૂષને ખીક વિવાહ યે.ગ્ત છે. પણુ આને નહિ. મહા ભારતમા વેદ 
બ્યાસ કહે છે કે- 


ણ્કસ્ય થદ્ચ્યોવિરિતા મર્પ્વિ: રુશ્નન્ટન । 

નૈજસ્યા ૧૬૧; પુંલઃ મૂથત્તે પતયઃ ૬ ચિત્‌ ॥ 

અર્થ--એક પુશ્ષતી અતેક સ્ત્રીઓ હે!ઇ શકે. પરચ એક 
આના અનેક પતિ હે!ઇ શ્રકે નહિ- આ વાત પણુ ઉપર કહેલ નૃછિ 
વિસ્તારના પક્ષપર અતે સુક્તિના લદ્્યપૃર દણિ રાખીને કહેવામાં 
આવી છે. 


ઉપર્‌તી હકીકત ઉપરથી એ સ્પજ્ટ થઈ જશે કે સ્ત્રીને ખીન્ને 
પતિ અથવા નિયોગ. કોઇ પણુ પ્રકારથી થઇ શકે જ નહિ. માટે 
વિધવા સ્ત્રીએ પોતાના ધર્મ સ'ભાળી, પતિમા તન્મય થવું એજ 
કેલ્યાણુનો માર્ગ છે. 


સ્ત્રી પ્રકૃતિ અને પુરૂષ પ્રકૃતિ ભિન્ન ભિન્ન છે પુરૂષમાં ભોગતી 
સીમા છે તેથી ભાવશુહ્ધિપૂ“ક ભોગદ્ારા પુરૂષ પ્રવૃત્તિવી સીમાપર 
પહોચી નિવૃત્તિદદારા મોક્ષ મેળવી શકે છે. પરંતુ સ્રીને માટે ભાગતી 
સીમા નથી એટલે પુરૂષતી પેઠે ભાવશુદ્ધિ થદ શકતી નથી. તેને તો 
હમેશા કામેચ્છા વધતી જ રહે છે. ન્યાં ભોગ શક્તિતી મર્યાદા છે 
યા ભાવશુદ્ધિદારા ભોગ પ્રરૃત્તિ ઘટતા અ'તમા નિવૃત્તિ આવી શકે 
છે. પણુ જ્યા ભોગની મર્યાદા છે નહિ ત્યા ભાવરાહ્ધિતી ચેજા ન 
કરી ભોગ શક્તિની વૃદ્ધિને આધાર આપવે એ ધર્મ અથવા વિન 


૪દ 


ચાર નચી.પણુ ધર્મ તો એ જ છે કે, સતે સંમમ ડાક્તિ,ધ્ગશકિલિ,એને' 


વિઘા વધે એવા સ'યોગો મેળવી આપવાથી જ સ્ત્રી પતિમાં તન્મય થઈ 
મુક્ત થઇ ભય છે વિધવાને ૬રીં લગ્ત કરાવવાથી એવું કદિ પણુ 

થઇ ચાકતું નથી. આથી પણુ એમ સપણ થાય છે કે પુરૂષના કેક. 
અને ઉન્નતિ તથા સ્્રોના ધર્મ અને ઉન્નતિ એ ઉભયમાં આકાક્ષ 
પાતાલ જેટલે। ભેદ છે પોતપોતાતી પ્રકૃતિ પ્રમાણું સાધન કરતાં 
ઉન્નત અતે સુક્ત થ્વું એ સુખ સાધ્ય અને ધર્માતુફૂલ છે. પ્રકૃતિ 
વિરૃદ્ધ કાર્ય કરવાથી અ-સ્ય અવનતિજ થાય છે. માટે આર્યનેતા 
એએ આ સર્વે વાત ઉપર ધ્યાન રાખી સ્ત્રી અને પુરૂષના ધર્મની 
બ્યવસ્યા કરવી નેધએ. અને તે પમાણે ચાલનારજ ઉતન્નતિને પ્રામ 
કરી શકે છે એમા કોઈ જતતેો સંદેહ નથી. 


આ પ્રકારે પુરૂષ ધર્મ યસ પ્રધાન અને સ્ત્રી ધર્મ તપઃપ્રધાન 
છે સૃછિકાર્યમા પુરૂષ ગાણુ અતે આ યધાન હોવાથી નારી જતિની 
વિશેષતા, સ્ત્રીની મહત્તા, નારીની અસ્વતત્રતા, અને નારી #જતિતી 
વિશેષ પરીક્ષા એ સર્વને ધ્યાનમા રાખીને મહષિઓએ નારી ધમતુ' 
નિરૂપણ કરેલ ડે. નારી પોતાના પતિમા તન્મય થાય તેજ મુક્તિ 
મેળવી રાકે છે. માટે નારી જાતિની શિક્ષા, તેનો વિવાહ, ગૃહિણી 
દ્ર્મ, અતે તેતો વૈધય ધર્મ સર્ષ પાતિતવ્રત્ય મૂલક હોવાં જેઇએ. 
તેજ પ્રમાણે વિધ4ાના ધર્મતુ' કેન્દ્ર પોતાના પતિતું' નિર્જુણુ ધ્યાન 
કરતા અને કહેલા આચાર પાળતા મુક્તિ મેળવવી એજ છે. તેમાં 
અન્ય ડુણ વિચારોને અવકાશ ન આપતા, ત્તેમજ એવા દૃષ્ટોના 
સ'સર્ગમાં ન આવતા, ત્યાગ ધર્મનું અવલ'બન કરી ઉત્તમ મતુષ્ય 
જત્મતુ' સાથક કરવું અને સતીત્વાદર્શનુ' દુનિયાને દર્શત કરાવી. 


૪૬૪ 


પોત ઉન્તતત માગે* ચાલતાં જે કજ પડે તે સદન કરી ખીજને માટે 
પરણું એે માર્ગ સરલ કરી આપવે।. એજ સર્નાત્તમ ગણાતા ભારત 
લયુજાઝનો પરમસનાતતધષછે. તે ધર્મને શરણે રહી આચરતાં 

થઝઃ જ્યાં ધર્મ છે ત્માં જરૂર જય છે. એ થ્રુતિસિદ 
ભચન અવશ્પ ફલે છે. ૯તત્સત્‌. 


અજ્ઞાની અમર મૂર્ખની દદષ્િયા દીનગણાતી ભારતીય વિધવાએ। 
પોતાના શાર્મસિધ્ધાન્તતી ઉચ્ચ દદિતું અતલમ્મનકરી અસાનીઓની 
દૃજ્તે ઉઘાડી પોતાતી, ધર્મની, મહર્ષએતી અને ભારત વર્ષની 
મંહત્તાતે દશે-દિશામા વિસ્તારે એજ પ્રભુ પ્રત્યે પ્રાથના છે. કન જ ત્રણ, 
સ્રીએનુ' કત્તવ્ય.* 
પ્રાતઃકાળમાં સૂર્ષાધ્ય થતાં પહેલા જગ્રત થવુ' દેવ અથવ 
કરદશ્રન કરી સ્તુતિ પાઠે ભણુવે. 


ગુસ્ત્રે્તા સુશવિષ્નુ સુર રેવા કેશવ । 

રુર્રેવ પરંત્રણ તશ્મે ત્રી ઝુશ્વે તપઃ ।। 
સતીનામસ્મરણુ. , 

ઝરમા દ્રોવરી સીતા તાસ પંટ્ોટરી તથા 

પંતનમ સ્વરેસિત્ય મદાપાવજનારનમ્‌ 

૩૫ 3૧ અ વેરેટી ₹૫ મંમેતિ પંગવમ્‌ 

ૃ્રાતરેવ વરેશિત્ય મદાપાતવ:નારનથ્‌ 
પ્રાતઃસ્મરણુ સ્તોત્ર. ી 

વાતઃ ₹૫૨ામિ મવમી સિર્‌ યુરેશે | 

રમાપર રૃષમવાદ્નમાવવર? || 

સટ્વાંમશછવર્ટામયદ્‌લ્તમીશ । 

(ક આ પુસ્તક વિધવાને ઉદેશીને લખેલું હોવાથી તેને કરવાન 

બાખતજ આમા લખી છે. 


પૂંદ 
સંતારરોળ-રમોપધમટ્રિતીયશ્‌ ॥ ૨ ॥ 
ળ્રતસેમાનિ મિરિશં મિરિબાપેવેદ । 
સારવા 3 ઝાક ર 
વિમેશ્વરં વિગિતવિ-નોમિરમ । 


સલાોળરોષપમરિતીયય્‌ પા ૨ 

ત્રાતમેગામિ શિવમેવમનેલમાયં 

નત્તત્યમસ્તિજ પુરષ માનત 

નાપાટ્િમિટર કિત પટમાવશન્ય | 

સંલાસ્મેમદરોપષમરિવીયમ ર્‌ 

વાત; લમૂત્યાય સિવ વિષિત્ય । 

જોવત્રે વેડ્ુર્નિં વટસ્તિ ।। 

તે છઃ લગાન વઇઞન્મતંસિર્ત । 

ટિત્યા પરં ચાંતિ તહેવ મંમો? ।। ૪ ।| 
ષતા ચાની, 

કમસ્ત મળવન્રોષ જ્ઞાનાજ્ઞાનનૃતે 

ટીનવન્યો જ્યાસિન્યો ટ્વી નપ ક મૈ. 1 


ત્યાર બાદ ઉઠી દ'ત ધાવન કરી શૈચાદિથી પરવારી રનાનતી 
તૈયારી કરવી બહાર નદી વિગેરે હેય તો ત્યા જવુ' વધારે સારૂં 


તેમ ન બને તો ધેર સતાન કરવું' પથમ ચેોડખા પાત્રમાં જલ 
કાઢી રે મ'ત્ર ખોલવે।. 


૧૦ 


ત ચયુતે ચવ મોટાવરિ રલ્તિ| 
જે સિન્યો વાવેરિ ઝણેડિિન્લમિપિ યર 


પછી સ્નાત કરવાને સ'કલ્પ કરવો. 


પ1 


શય મ] માંમસ્વવરે શુમમતે શુમપત્ે શુમતિયો 
સુ શે ત્રાત!સ્તાનમદંજરિજ્ે, 
નમારુપાદ પતિત્ર સ્થળે બેશી ત્રણુ આચમન કરવા. 
(૬) જેશથાચનમઃ (૨) નારાચળાયનમ: (ર) માષધવાયનમઃ 
માંખે જળને! સ્પર્શ કરવેદ નીચે ન ને ખોલીને. 


ત્યાર ખાદ શરી ક્િવાય નત: એમ લી ભસ્મ ધારણુ કરવી. 
માજ ન. 
ચન્મંટઇં જાતતઘને ત્મમ્ય | ગૅજોવવપૂગ્યં ત્રિયુખાસ્મસપ”૭ । 
સપસ્તતેગોમયત્િવ્ય€" | શુનાતુ માં તત્સવિતુવેરેળ્યક્‌ ।। 
ગ્માસન શુદ્ધ કરવાને મત. 
૧ૃચ્તિ ત્વયા છતા છો જેવિ ત્વં વિ્ળુના ણતા । 
ત્વં ૨ ઘાર્ય માં લેનિ વિત મુર ગાસનમ્‌ ।। 
ષાણાયામ* 
ર5 તમો મમવતે ત્રી શૂયાય । 
સૂય પ્યાન. 
સમેવ? સરા લવિતમટઈમમ્યવરતી 
નારયળ: માક | 
જેમૂરવાન્મજર્ઝુરઝવાન્મિરીટી | 
સ્મ ।। 
તીચેતે। મ'ત્ર એક વખત ખે!લી એક--એમ ત્રણુ અર્ધ્ય આપવા 


ત્તમોડ્સ્તુ સૂર્યાય સરૃતમાનવે । નમોડ્સ્તુ વૈશ્વધ્તાઝા ટ્સ 


યર્‌ 


સ્યમેવ ચાર્દ્જ ત્રતિસજ્ હેવ 1 જેવાપિહેમાય તવો ગણે ॥ 
પછી ચ'દતાદિવડે તીચૈના મ'ત્રાથી સૂર્યનું કરવું. 
શ્રી સૂપાયનપ । છં ઘૃચિવ્યાત્મય મેઘ રર 
થન! । દં ગાજાશાતજે ઘુષ્પ લમપેથાવિ 11 
શ્રી સૂર્યાવનમ; । થં વાળ્ગાત્મજં પૃષં લમપેચામિ | 
શ્રી શર્યાયન૫$ | રં લેતા ટીપ શયર્ષમામિ 1 
મી સર્યાવન૫ઃ | વં ગજૃતાત્મજ સેવેચં સમપેવા મિ 
ત્યારપછી જપ કરવા-- 
૩% તળો મમવવે શ્રી મૂર્યાય । 
અતમા નમસ્કાર-- 
નમ! સચિત્રે ઝમવેવયક્ષુપે | ઝમત્તરઉતિસ્થિસિનાનદેતવે ।। 
ગ્રયીમયાય ત્રિગુળાત્મધારિને । વિચ્સિનારાયળસંરરાત્મને ।। 
અતમા હાથમા જળ લઇને. 


અતેત ત્રીણર્યોપાલનવમેળા ત્રીમમવાન્વર્ેશ્વ(! ત્રી- 
ચતાં ન ૫૫. ।। 
૩5 જ્ઞાત્તિ; શ્ાસ્તિઃ શ્ઞાસ્તિઃ 


શિખરિણી, 
સદા શ્રાન્તિદાતા ભુવનત્રય માહે સુખ ભરે. 
સુધાતી ધારાથી સરવજનના આમય ફરે. 


ક્ષમા દાન્તિ નીતિ અભય મનમા આર્જવ ધરે. 
દયા દિલિ ધારી સુવિભવ ભરી શ્રેયસ કરે. 


શમા8. 


આતાઈબ ત ઝ.પત*૧%..-.--... 


લસ્વાય્ન--( આત્મ પુરાણુતે। ટુંક સાર ઝે નથી. 

નથા'સર્ષસું થત્તેઇ-- ( ધર્માદિ દે ચાર પુરૂષાર્થતું વિવેચન ) નથી. 

જેવત્ય જુંસ્રી--(મેોક્ષ માગના ભોમીઓ ). 

રસતા સ્વચવર--( ધીરા ભક્ત રત સુરતી વિવાહ. ) 

સત્યલુધા--( સપ શ્લોકી શાદ વિવેચન ) 

સછઇસ્થની માદ્ઈ--(ગૃહસ્થતુ' ધર્મ તરક વલણુ. ) 

પત્ર વ્યવણછા₹૬--( સનાતતીને સમાજએઓને।. ) 

તેજાન્તલાર₹--( મુક્તિનું સ્વરૂપ સમનવનાર. ) 

વેધવ્યપ્રર્ભાટ્ફી--( વિધવાતી ઉન્નતિ સાધનાર. ) 

ઉપરનાં પુસ્તકો શ્ઞિલિકમાં હશે ત્યાં સુધી અર્ધા આનાની 
ટીકીટ મોકલી આપનારતે રવાના કરવામાં આવરે પોતાના ધનને! 
સદ્‌ વ્યય કરનાર ધામિ*ક પુર્ષોતે સૂચના કરવામાં આવે છે કે જિત્તા- 
સુઓને આપવામાં આવતાં પુસ્તકે।માંતી કેટલી એક નકલો ખ્ખી 
ગએલી છે તેના પર્‌ નથી એમ જણાભ્યુ' છે તો તે પુસ્તકો પુનઃ 
છપાવવાનાં છે કોઇને ઇચ્છા થાય તો તેણે વ્યવસ્થાપક ન્નેડે પત્ર 
વ્યવહાર કરવો. 


ઠે. ચનલક્્મી પાઠશાળા. ) સ્વામી પ્રણુવાશ્રમ. 
ખભાત# ી વ્યવસ્થાપડર 





પ્રભુ ગુણુ ગાવા 
ગરખબી.: 

આવો ખેતી આપણુ હરિ ચુણુ ગાઇએ, 

ઉરમાં આજે પૂરણુ આશી પ્રેમને; 

તન, મન, ધન, થકી શ્રી સદ્ગુરૂને સેવતાં, - 

લોક લજ્ન્નના લાવો નહિ મન વ્હૅમન્ને. આવે. 

જગર્પાત આગળ જગતુ' બળ જરીએ નથી, 

સિહતની આગળ સમજી લેવું શ્રાતળ્ને; 

હરકત વિતુ બરકત આવે ના ભક્તિમાં, 

શાષુ સંગે મ માણુક પાણી પિછાણ *તે. આવે. 

સરવાનુ' ક્યાં ? કયારે ? કઈ રીતે થશે ? 

મળ્યો ન મળવાનો તેતો! ક? તારને; 

હે તું મારૂં તારૂં એ નીચ સ્વાર્થ ને, 

અ'વાર?ે ખરૂં જતન થાય ક આવે, 

સક કટમાં ટકનારે સાચો ધર્મા 

મિત્ર અને સન્નારી પણુ પરખાય મ જે 

ધીરેનટ બર,એ ને પરણછરીએ પાપને 1, 

ખવ અડદ ર) રતે ત્યામે તગજાય ળે, આવે, ડર 


